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Skapa lokalt, imponera globait!

Visste du att mitt i Are finns ett litet tryckeri med o3ndlig kapacitet, vi [6ser i princip allt for att
f& er att synas! Papperstryck, digitala skarmar, vanliga skyltar, ovanliga skyltar, vepor, bildekor,
beachflags och saklart foretagets profilklader. Testa oss, vi ar snabba och prisvarda ocksa.

0647 - 211 90 | Stationsv.17 | kompisreklam.se | info@kompisreklam.se

AQUADENTAL

Din tandlékare i Are — Boka tandlakartid direkt
aquadental.se | 0647 — 67 50 33 | Boka din tid redan i dag —7

(R i

0647-50000 | www.areljudbild.se | 2st foretag i samma butik! St. olavs vég 33, i stationshuset plan3!|  Man, tis, ons & fre 10:00-17:00

Kop din nya 4 ! G
elektronik hos oss! Vi Iagar & \ s MARTFIX

Vi levererar, installerar | -Telefoner
och fraktar bort din :SD‘;;ZPE“O’
Man-fre 10-17. L6érdag 10-14 gamla!

Pa minuter!

e Maskinarbeten
o Grus, berg & matjord
2R e Transporter
‘ 0% ® Snordjning

" > ‘ 0647-108 75
o ARE RORTEAM
JARPEN Tottvagen 3 i Are

reaxcer

SNABBT & PRISVKBT

0647-66 52 75 DinrérmokareiAre | arerorteam.se i R




LEDARE

Vad kan man
sagaom
vadret?

Saga vad man vill om vadret den senaste tiden,
men det ger oss i alla fall alltid nagot att prata om.
Ena dagen stralande sol, ndsta snostorm — och
ibland allt pa samma gang. Det vaxlar fort, och i var
fjallmiljo ar det aldrig sakert hur nasta dag kommer
att se ut.

| veckans nummer besokte jag Lia pa Knut & Ruts
for att hora hur det var att ta 6ver en gammal
sockengard och skapa nagot nytt. Det visade

sig vara en spannande kombination av historia,
nytdnkande och en hel del hart arbete.

Under nagra veckor nu i vinter hade Arebladet
ytterligare en skribent vid namn Alva har, en
journalistikstudent vid Linnéuniversitetet, som gjort
sin praktik hos oss. Hon har traffat Joar, som just
nu ar mitt i processen att ta sin skidlararexamen. Att
utbilda sig inom skidakning ar mer an att bara kunna
aka bra - det handlar om pedagogik, sékerhet och
att kunna inspirera andra.

Som vanligt ar det ocksa manga spannande
annonser fran lokala foretag och foreningar i
tidningen. Vill du na ut till nya kunder, lyfta fram
erbjudanden, eller locka fler deltagare till era
aktiviteter? Hor av dig, sa hjalper jag garna till att
skapa en annons som syns. Pa var hemsida kan du
dessutom registrera dig for att fa ett mejl infor varje
annonsdeadline, sa att du inte missar chansen att
vara med.

Har du tips pa nagot vi borde skriva om? Hor gérna
av dig — det &r alltid roligt att fanga upp berattelser
fran er lasare!

Ta hand om dig, och om du kan, ndgon annan
ocksa.
Par Boman
Redaktor

AREBLADET VECKA 11-12+2025 ...

Omslagsbild: Par Boman y o
Ovrig text och bild om inget annat anges: 3 //a,

P&r Boman X/ 7§
R

NASTA UTGAVA:

UTGIVNING: 27-28 mars 2025

MANUSSTOPP: Onsdag 19 mars 2025
ANNONSER: info@arebladet.se | 073-269 99 93

AREBLADET

AREBLADET AB | KALL KALLVAGEN 33 | 837 93 JARPEN
ANSVARIG UTGIVARE: Par Boman

REDAKTION: info@arebladet.se | 073-269 99 93

Jarpens Villa & Batforening

Har Arsmote mandag den 31/3-2025 ki 18.30

Plats. Fiket pa Réjsmon.
Dagordning enligt gallande stadgar,
Ev. motioner skall vara tillhanda styrelsen senast 1 vecka fore!

Bli medlem och stotta var forening, vi vill skapa
en bra miljo, trivsel, och bra forutsattningar att

bo i centralorten Jarpen.

Medlemsavgift 2025 ar 150kr per villa/hushall
Betala till BG. 217-8655, uppge namn och adress!
Se varan hemsida: www.jarpensvillabat.se

Batplatsavgifter / fakturor, skickar vi ut till er i april.

Vi bjuder pa fika
Valkomna / styrelsen

JARPEN|§

storst’pa bio!

Se vart program pajarpenbion.se
Valkomna!

8 HANDER HOS SV!

Sprakcafé i Morsil och Jarpen
Laxhjalp och lovskola
Skrivarkurs och férfattarbestk
Livsnara Samtal och Event
Dagcafé pa Jarpen Bio
Keramikkurser och malargrupper
Handarbetshang och sémnad
Cirkelledarutbildning
Jam-afton och Allsdng
Teater- och musikférestallningar

Konstutstallningar

Earth Week v. 12
Foreldsningar, konsert med KINGEN, lappa

och laga-workshop, dagcafé och sprakcafé
med filmvisning av “Avtryck”, uppstart
Hallbara Tillsammans-cirkel m.m.

<00

Studieforbundet
Vuxenskolan

sv.se/jamtland are@sv.se 063-12 34 00




Information fran Are kommun

Foto: Sandra Lee Pettersson | Jamtland Harjedalen Turism

Bli behorig till din dromutbildning Froa Gruva blir Kulturreservat — snart
i Are! dags for nista steg!

Det &r nu klart att Froa Gruva blir ett kulturreservat fran
26/2 2025. Det som aterstar ar att kommundirektdren och
landshovdingen skriver under dverenskommelsen.

Vill du ldasa en teknisk eller naturvetenskaplig utbildning
vid Mittuniversitetet men saknar ratt behorighet? Nu kan ga
decentraliserat basar pa Are larcentrum och f& behdrighet
till universitetsutbildningar.

Are kommun kommer att traffa Lansstyrelsen for att klargo-

Las mer och ansok pa: www.miun.se ra vad detta innebar for kommunen

Snart blir det enklare att sortera dina forpackningar

Nya krav pa insamling av forpackningar. Senast 1 januari 2027 ska alla flerbo-
stadshus, bostadsrattsforeningar och samfalligheter ha insamling av papper, plast,
glas och metall vid fastigheten. Detta ar ett viktigt steg mot en mer hallbar framtid
och en enklare vardag for alla boende.

Fastighetsdgare — vad behéver du gora?

Planera utrymme — Se till att plats finns.

Informera boende — Du ansvarar for att sorteringen fungerar.
Ta hjalp — Kontakta Are kommun vid behov.

Boende - vad kan du géra?
Saknas insamling? Paminn din fastighetsédgare eller forvaltare om att du ska kunna

det senast den 1januari 2027.

Las mer pa: are.se

Driftstorning pa
vattnet i Bydalen

Infor 6vertagandet av vattenfor-
sorjningen i Bydalen visade prover
forhojda halter av bly, nickel och
kadmium. Nya provsvar visar nu lag-
re halter inom gransvardena, men
forsiktighetsatgarder kvarstar tills
mer data finns. Nodvatten kommer
att finnas tillgéngligt sa lange det
behovs, och kommunen fortsatter
utredningen.

Las mer pa: are.se

Kanns nagot otydligt eller krangligt? Kontakta oss pa kundtjanst sa hjalper vi dig!

Atervinn dina gamla
fiskeredskap

Har du trasiga fiskeredskap? Lamna
dem pa atervinningscentralen! Det-
ta galler sarskilt redskap med plast,
t.ex. spon, nat och drag.

Innan du slanger — kan det lagas,
séljas eller bytas?

EU:s producentansvar syftar till
att minska plastavfall i vatten och
Oka atervinningen. Hjalp till for en
renare miljo och hallbart fiske!

are.se | kundtjanst@are.se | 0647-161 00

Are kommun har
lanserat en ny hemsida

Den 10 mars lanserade Are kom-
mun en ny webbplats, are.se, med
tydlig design och forbattrad struktur.
Den nya webbplatsen erbjuder
bland annat battre sokfunktioner
och genvdgar till de mest populara
sidorna. Syftet ar att gora det enk-
lare att hitta information genomfora
olika typer av arenden hos oss.

L&s mer pa: are.se



Vagn till skldlararexamen

— en utmaning och en majlighet att vaxa

Reporter: Alva Lind

Arets svenska skidlararexamen ar nu i full gang
och for vissa ar det en efterlangtad utmaning att ta
sig an. Efter avklarade och godkanda teoriprov och
praktiska fardighetsprov ar det snart dags for ett
gang skidakare att ta sig an block tva av examen.
En av dessa ar Joar Segevall, som har kampat sig
igenom den forsta delen och nu siktar mot nasta
mal.

— Det har varit ett mal sedan jag borjade utbilda mig
till skidinstruktor och nu hade jag nagra

vanner som ocksa skulle upp pa examen sa det
kandes som bra tajming, berattar Joar.

Joar Segvall 23 ar, har arbetat som skidlarare

i Are i flera &r och bor sedan ett och ett halvt

ar tillbaka i Duved pa heltid. Han borjade sin
skldmstruktorsutblldnlng nar han var 16 ar och har
jobbat fem vintrar pa Skistars skidskola i Are, just nu
som assisterande arbetsledare i

Bjornen. Nar anmalan till skidlararexamen 6ppnade i
borjan av vintern var han en av de som anmalde sig,
aven om det inte var ett |att beslut.

- Jag var valdigt stressad och nojig nar jag anmalde
mig till block ett och ifrdgasatte alla mina beslut.
Sedan landade jag lite i beslutet och kunde Overfora
det till ett lugn, att det blir en bra erfarenhet, sa jag
sag det mest som en rolig grej, séger Joar Segevall.
Skidldararexamen arrangeras arligen av Svenska
Skidradet. For att delta i examen kravs det att
deltagaren ar godkand pa hogsta utbildningsniva
hos antingen Friluftsframjandet, Svenska
Skidlararforeningen, Svenska Skidférbundet,
Svenska Skidanlaggningars Organisation (SLAO),
Skidlararlinjen eller Norska Instruktoérer och Guider
(NIG). Enligt Svenska Skidradet ar syftet med
examen att sakerstalla att svenska sndsportledare
har den kunskap, kompetens och status, bade

nationellt och internationellt, som ar nédvandig for
att mota marknadens, kundens och skidskolans
behov. Syftet ar ocksa att sékerstalla hog kvalitet for
Svenska Skidradets medlemsorganisationer.

Examen bestar av tva block dar olika skidtekniska
fardigheter, analysformaga samt ledarskap
bedoms. Block ett av examen innehaller teoriprov
samt praktiska prov dar deltagarna under nagra
dagar ska visa sina skidtekniska fardigheter i en
storslalombana och genom uppak i olika svéngar.
Examinatorerna fokuserar pa att se om skidakarna
uppfyller de specifika rorelser och kriterier som
kravs for att bli godkand i varje svang. Joar Segevall
fick kénna pa hur det &r att sta i backen, bland
examinatorer och andra deltagare, och fa sin
skidakning beddémd i realtid.

- For javligt och underbart, sa kdndes det. Det &r

sa mycket kanslor att hantera och vaxla mellan.
Man kan kora tva svangar pa ett ak i en backe och
da kan man ha blivit underkand i forsta svangen.

D& behdver man snabbt switcha om pa mindre

an 10 minuter for att kora nasta svang. Det ar en
kdnslomassig berg-och-dalbana men ocksa sjukt kul
for man aker massa skidor med valdigt kompetenta
skidakare, berattar han.

Ett fyrtiotal skidakare var under februari uppe for
den forsta delen av den svenska skidlararexamen.
Omkring hélften av deltagarna blev godkanda och
kunde anmala sig till block tva. Trots de manga
kanslorna under examen kande Joar en stor lattnad
och gladje nar han val klarade det forsta blocket.

— Det var sjukt. Det ar forsta gangen jag gar upp,
och manga har ju gatt upp tva, tre ganger innan de
klarat det, sa jag sag det mest som en lardom, for
att lara mig av situationen. Det kdndes helt sjukt, jag



tror inte att jag har fattat det riktigt an heller, men
det ar en otrolig gladje, séager han.

For de som i ar ska ta sig an det andra blocket blir
den 23 mars startskottet for ndsta steg mot en
svensk alpin skidlararexamen. Da ligger fokus pa
analys och ledarskap och ens formaga bedéms
genom ett analysprov, en workshop och ett
foredrag.

— Nu har nervositeten infor block tva kickat in, s
det kénns fortfarande som att det &r en lang vag
tills jag har examen. Jag &r ocksa taggad infor
block tva, jag har fatt for mig att det kanns lite mer
personligt. Det &r pedagogik och analysprov, sa
det ar ju det jag jobbar med egentligen om man
ska vara krass. Sa det kdanns kul men ocksa valdigt
nervost, sager Joar.

Med block tva framfér sig &r Joar och manga andra
skidlarare pa vag mot sitt nasta mal.
Skidlararexamen ar for honom mer &n bara en
examination, det ar ocksa en chans att utvecklas,
bade som skidakare men ocksa i sitt ledarskap,
vilket kan 6ppna for nya majligheter.

— Det blir som ett kvitto pa att man &r en duktig
skidakare och klarar att bemastra det mesta inom
skidakning. For skidlararutbildningen gar ju inte
bara ut pa att kunna gora en 360 i parken utan det
ar en mangsidighet, vilket ar kul. Sedan 6ppnar
det ju dorrar utomlands ocksa till viss del, och ger

ARSMOTE
TOSSOGARDEN

Torsdag 20 mars kl 18.30
F6rsam|ingsgérden, Jarpen

MIL'

Micke - Gltarr & Sang
Ingela - Sang
Lasse - Fiol, Mandolin, Sang

Blandar egna latar & covers.
Country- Singer-songwriter - Pop
Visor - Americana - Blues

Musikunderhallning med M-I-L
Fika med kaffe och smorgas

VALKOMMEN SOM MEDLEM 2025!

150 kr per person eller 225 kronor for hela familjen
Bankgiro 345-9609 eller SWISH till 123 187 26 62

Tossogarden

FORENINGEN TOSSOGARDEN
tossogarden@telia.com
www.tossogarden.se

Gilla oss pa

storre mojlighet att fortsatta klattra som skidlarare
om man vill det, forklarar han.

Skidlararexamen blir som ett slutprov pa
skidlararutbildningen och Joar uppmanar andra som
gar i tankarna att ta svensk skidlararexamen att
testa.

— Gor det! Jag har tankt pa det har i manga ar, men
jag tror inte att man nagonsin kommer ké@nna sig
redo. Jag tror att man bara behover se till att ga upp,
lita pa sig sjalv, gora sitt basta, men framfor allt ha
kul pa skidor. Det ar det jag har tagit med mig, att
det ska vara kul att dka skidor. Om det bara kénns
jobbigt och tungt sa kommer det inte hjélpa, da
kommer det bara stjalpa, avslutar han.

ARE-
BARGAR'N
Plat & Lack

iluthyrning

ilbargning

ilplat & Lack

ilglas 0647-611465
ildack Journr 0647-10120

020-912912
www.arebargarn.se

Vi finns pa orten
& hjilper dig med...

- Kluckande kok

- Stopp i avlopp & draneringar

- Frusna ledningar & vagtrummor

- Tomning av iettavskiljare

- Slamsugning av brunnar, tankar,
hyggtoaletter m.m.

RING 0647-105 50
Dygnet-runt-jour
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Lia Eklov och hennes man Erik Persson kopte
den gamla sockenstuga intill Undersakers
kyrka for fem ar sedan. Egentligen hade de
inga planer pa att starta ett café, men de drogs
till platsen, dar manniskor i generationer hade
samlats for moten, korovningar och andra
aktiviteter. Att bevara den traditionen blev en
sjalvklarhet. Nu driver hon Knuts & Ruts som
ar ett kafé, en frisor, ett mini loppis och en
motesplats

— Vi ville att folk skulle fa fortsatta komma hit,
for det har de gjort i alla tider. Och hur gor vi da?
Jo, vi gor ett café och ser var vi landar, sager
Lia.

Och landat har de gjort. Knut & Ruts ar idag mer

an ett café — det ar en motesplats dar konserter, 2 . 2
loppisar, minnesstunder och evenemang Folk fragar var jag e!“

samsas med en inredning som speglar Lias far tag i alla grejer. T
personlighet och bakgrund. g S
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Lia EkIov foddes i Tanzania, men Are kommun
har alltid varit hemma. Hennes farforaldrar kom
hit pa 1930-talet for att starta folkhogskolan, dar
hennes pappa vaxte upp och hennes mamma
studerade.
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— Mamma och pappa traffades dar, och vi har
bott har sedan jag var liten. Fast i tre ar var de
missionarer i Tanzania, och dar foddes jag. Jag
var ett ar nar vi kom hem, sa jag minns ingenting
av det. Men jag har anda en dragning till Afrika,
det syns har inne.

Hon pekar runt i caféet dar afrikanska tavlor
och dekorationer samsas med retrodetaljer,
mexikanskt hantverk och antika mobler.



- Jag gillar att blanda. Lite barnsligt, lite Afrika,
lite allt mojligt.

Men som tonaring ville hon uppleva nagot annat
och 1997 gick flytten till Vasterds, dar hon
utbildade sig till frisor och startade eget.

- Nar jag flyttade dit fanns det 200 salonger

i stan, och jag bara "shit, vad gor vi nu?” Da
startade jag en barnsalong mitt i centrum, och
den blev fullbokad fran dag ett.

Salongen gick bra, men efter ett tag borjade hon
tréttna.

— Det blev mer som en fritidsgard, valdigt rorigt.
Till slut flyttade jag ner i en kéllare och 6ppnade
en mer traditionell salong istéllet. Jag har alltid
varit frisor och kommer nog alltid vara det, men
jag har alltid haft andra projekt vid sidan av
ocksa.

Hon har bland annat importerat vaskor och
smycken, haft en loppis, salt klader och drivit en
butik med solarium.

- Jag gillar att vara kreativ och hitta pa nya
saker.

Nar hon traffade Erik, som kommer fran Delsbo
men da bodde i Alingsas, borjade hon fundera
pa att flytta tillbaka norrut.
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- Vi bestamde oss for att flytta till Jamtland, hem
till mina rotter. Och hans foraldrar gick faktiskt
ocksa pa folkhégskolan har, sa vi knot ihop sécken
pa nagot satt.

Nar de kdpte huset var det ganska kalt inrett.

— Det var tegelvaggar, furubord och stolar. Inte
sa mycket annat. Det var valdigt mycket stolar,
eftersom koren hade sina évningar har.

Det var langt ifran den fargstarka och livfulla plats
Knut & Ruts ar idag.

- Nu ar det fyllt med grejer. Folk kommer in och
sager "0j, vad mycket saker” eller "wow, det ar
annorlunda har inne”. Erik brukar saga att det ser
ut sadar i min hjarna ocksa, och det stammer nog,
skrattar hon.

Och det ar verkligen fullt av intryck. Varje horn av
caféet har en historia.

- Folk fragar var jag far tag i alla grejer. Jag brukar
sdga att grejerna far tag i mig. Det kanns sa.
Forutom att vara café fungerar Knut & Ruts dven
som en plats fér méten och evenemang.

— Byalaget brukar ha sina méten har, vi har
konserter, loppisar, kalas, minnesstunder — allt

GOr ett gott intryck pa era gaster
med proffsiga trycksaker fran oss!

Roll Up's ¢ Affischer ¢ Menyer

TRYCKER! OSTERSUND,

Printed matter

info@daustryckeri.se 063 16 03 30

www.daustryckeri.se

mojligt. Det ar valdigt roligt att kunna anvanda huset
till sa@ mycket.

| kallaren huserar numera ocksa en keramiker,
Mirjam Copp, som driver sin verksamhet,
Porslineriet, dar.

- Det ar roligt att vi kan dela huset med fler kreativa
manniskor. Det hander mycket har.

Att driva en sa mangsidig verksamhet &r inte alltid
helt enkelt.

- Den storsta utmaningen for mig har varit att dra i
bromsen. Jag vill garna fa klart allt direkt, men jag
maste paminna mig sjalv om att ta det lugnt.

De forsta tre aren visade sig bli en prévning,
eftersom de fortfarande pendlade mellan Vésterés
och Are.

- Vi var har 18 dagar, sen var vi i Vasteras och
Alingsas i tio dagar, och sa holl vi pa sadar. Det var
ganska tufft. Nar vi val kunde sluta pendla kdandes
det som att vi antligen kunde landa har.

Nu borjar dven ett av deras vuxna barn flytta uppat,
och familjen knyts annu narmare platsen.

— Det kanns som att cirkeln sluts. Jag gick sjalv i
skola har i narheten, och vi at lunch i det har huset
nar jag var barn. Jag kanner de har vaggarna sedan
jag var liten.

Och Knut & Ruts fortsatter att utvecklas. Lia har
manga idéer for framtiden, men exakt vad som
kommer handa later hon vara osagt.

- Vi far se. Jag gillar att hitta pa nya saker, sa nagot
blir det alltid. Det ar sa jag funkar.

Are Sockendrakt till forsaljning.
Ar sydd under tidigt 80-tal och storlek ca 36.
Vaskbeslag, skjortsmycke och smycken till skor foljer
med, allt i massing.

For mer information:
Elisabeth Larsson Norderon, 070 672 6077.




Livsnara event

Kom, minns och sjung 50- 60- och 70-talslatar med
kapellmistare Per Wiklander! Lyssna till Bosse. som
berittar om hur han hittade mod till sin medverkan

i Hotell Romantik! Fika och samtal!

1 APRKL. 13.30 - 15.30

JARPEN BIO
Strandv. 22 i Jarpen

Lis mer och anmal dig pa

sv.se/jamtland eller ring
var vaxel 063-12 34 00

< Kostnadsfritt! >

meningsfulla och spdnnande samtal i en trygg gemenskap.

Svenska kyrkan L %Studieférbundet

ARE PASTORAT Vuxenskolan

+ Svenska Réda Korset
Are kommuns rédakorskrets

Thomas Eijvergard
070 - 669 62 19
are.antikmaklare@

Vi koper
ditt

| telia.com
bohag!

Antikimaklane
J POTATIS - SYLT - SOLROSFRO (&

King Edward, Sndboll, Asterix, Folva, Amandine, Gul mandel m. fl. sorter. 5- och 20 kg forp.
Sv dpplen, mordtter, Iok, solrosfrd, fodermordtter. Nykokt sylt flera sorter (60-70% barhalt).
Séljes fran lastbil
TISDAG 25/3,15/4, 6/5 : Ytteran Brunnsparken 14.30, Mattmar rastplatsen 15.00,
Undersaker Bygarden 16.00, Jarpen jvg-grillen 16.30, Morsil Sundings 17.00
ONSDAG 26/3, 16/4,7/5: Myrviken baren 8.30
\ Kontant eller Swish, ej kort. www.potatisbilarna.se 070-353 4186 f

oppet:

oppet:
fr-6 12-16

fr-l6 12-16

RONSTHUSET

Galleri - Butik - Ramning

' ¥
olja av Leif Ohr

hanspostmail@icloud.com
Ring 070- 6543 100

Kinkele Ainelit {péon bavet
torsdag-fredag kl 12-18

Gilla och fdlj oss pa facebook for aktuell n

information om utbud och dppettider
order@areatlantfisk.se

Brattland

Svenska
kyrkan

Are
pastorat

Du kan
paverka

din kyrka!

Vill du engagera dig i Are pastorat med férsamlingar;
Kall, Undersaker, Vastra Storsjobygden och Are?

Ta kontakt med nagon av
nomineringsgrupperna.
Se héar nedanfor;

Skanna koden
och las mer:

Stall upp
i kyrkovalet
2025

Férra kyrkovalet fanns dessa 3 nomineringsgrupper:

° Arbetarpartiet Socialdemokraterna
Kontaktperson: Per-Géran Skoog, 070-257 6691
° Centerpartiet. Kontaktperson:

Susanne Moéange, 070-608 1030

o Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan (POSK)
Kontaktperson: Anders Eriksson, 070-317 6308

ARSMOTE

Mandag 31 mars 2025
Klockan 19
Sockenstugan, Duved

Forslag pa stadgeandringar kommer tas upp.

Vi bjuder pa fika.
Styrelsen halsar alla gamla och nya
medlemmar varmt valkomna!

Foreningen tar tacksamt emot gavor \
for gardens drift och underhall
Swish 123 339 60 90




Nyheter

Stadarloner i Are ska utredas
efter granskning

Efter KA:s granskning
ska politikerna nu se
over lonenivaerna.
Socialnamndens
ordférande Bianca Zandén
(V) séger till KA att

hon blev férvanad Gver
siffrorna.

= Vi vill se hur vi kan ratta
till det. Det kdnns inte bra
att vi ligger samst till i
landet, séger hon.

Hon menar att kommunen
kan gora sarskilda
satsningar for att hoja
I6nerna och att fragan

nu ska diskuteras i
socialnamnden.

- Man ska ha rad att

leva ocksa, sager Helena
Jakobsson Persson.

Are har den lagsta
medelldnen for stadare

i hela Kommunsverige -
24 873 kronor, enligt en
granskning av tidningen
Kommunalarbetaren (KA).
- Jag ér inte férvanad,
men att vi ar samst i
landet kanns jattetrakigt,
sager stadaren Helena
Jakobsson Persson till KA.
Hon har jobbat som
stadare i 6ver 20 ar och
menar att |onen knappt
hojts under den tiden.
Trots flera malsamtal har
hon aldrig haft ett riktigt
[6nesamtal.

— Om jag hade bott ensam
hade jag haft véldigt svart
att klara mig, sager hon.

'Kostnadsfritt hembesék &
: offertforslag med fast pris : .
RS — ‘/v

‘ !

070-312 50 68 - Curt Forslund

SN\

063-22 400
JAMTFONSTER www.jamtfonster.se
& MONTAGE AB kontakt@jamtfonster.se n
- ,’." g -: e 3 ‘
Boka ‘\ o
fonstermatning j-2

redan idag!

Dricksvattnet i Bydalen

Det har nu gatt en tid
sedan forhdjda halter av
bly, nickel och kadmium
upptacktes i dricksvattnet i
Vastra skogen, Vastfijallet,
Dalsjon och Centrala
Bydalen. Problemet
uppdagades i samband
med att Are kommun
skulle 6verta driften

av vattenforsorjningen
fran BFAB, som

tidigare ansvarade for
anldaggningen. Boende
uppmanas fortfarande att
inte dricka vattnet eller
anvanda det i matlagning
— kokning hjalper heller
inte, enligt Are kommun.
Senare prover har visat
pa lagre halter, men
forsiktighetsatgarderna
kvarstar anda tills vidare.
For att fa en tydligare

bild av vattenkvaliteten
genomfors fortsatt
provtagning och en mer
omfattande utredning.
Kommunen avvaktar
ytterligare analys innan
nagra beslut om eventuella
lattnader kan fattas.
Under tiden finns rent
dricksvatten att hamta vid
Bydalens Vardshus och
vid vattenverket i Vastra
skogen. Fastighetsdgare i
omradet far uppdateringar
via SMS, men alla
uppmanas att félja den
senaste informationen via
kommunens hemsida.
Denna information

gallde vid tidningens
presslaggning, Are
kommun hanvisar till sin
hemsida for uppdaterad
information.

RUTS

Hej, i 15 ar har jag hyrt plats for husbilen i en ga-
rageldnga, som nu skall rivas och ersittas av storre,
finare och mkt dyrare lokaler (april i ar). Darfor

soker jag inne- eller utomhusplats for bilen som &r

7,5 m lang o 3,10 hog.
Nagonstans mellan =
Duved och Unders-
aker vore perfekt.
Tillgang till el ar ett
maste.

Vinligen ring
070-6543 100 (HP)

Frisor « Kafé « mini loppis
Oppettider ca 10-18 vardagar

(fast ibland dr jag ute och flanger, s& for att
vara helt sdker ring innan 0703396664)

V &fflor, toast, kaffe och kakor

(Det mesta ar hembakt)
Hantverkskafé, spelkvallar, konserter,

privata evenmang (alkolholfritt) och

mycket mer, underbar plats fér barn.

Se vér instagram f3r mer information

Slagsan 552
¥

Gamla sockenstugan
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Are
Séndag 16/3
11.00 Massa. Are gamla kyrka

Mandag 17/3
10.00 Mandagsmys
Duveds prastgard

Tisdag 18/3
13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden
17.30 Sprakcafé. St Olofsgarden

Torsdag 20/3
10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Vaffelcafé. St Olofsgarden

Fredag 21/3

19.00 Swisha sa spelar vi. Ni 6nskar
latar 50 kr. Are gamla kyrka
Latonskning mailas till:
hampus.sundlo@svenskakyrkan.se

Séndag 23/3

11.00 Massa. Handdls kapell
Fika pa Hanriis café
Mandag 24/3

10.00 Mandagsmys

Duveds prastgard

Tisdag 25/3
13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden
17.30 Sprakcafé. St Olofsgarden

Onsdag 26/3
14.00 Bingo. Sockenstugan Duved

Torsdag 27/3
10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Vaffelcafé. St Olofsgarden

Séndag 30/3

11.00 Kontraktsmassa med biskop
Teresia Derlén. Hallenkéren,
barnkérer och samkvadm med fika
Duveds kyrka

Buss gar fran de andra
férsamlingarna. Anmélan och

Info 0647-160 90

—— i

Undersaker-Kall

Soéndag 16/3

10.00 Gudstjénst. EFS Nyland

Solist: Micke Eklév

19.00 Konsert Undersakerskéren
Undersakers kyrka. "himmelska réster”

Tisdag 18/3

10.00 Liten & Stor. Skansegan

13.00 Kyrkfiket. Jarpens férsaml.gard
14.00 Kaffetraff.Kalls forsamlingsgard
19.00 Studiecirkel. EFS Nyland

Torsdag 20/3
13.30 Kaffetraff i Husa skola

Fredag 21/3

15.30 Fredagshang. Tant Annas
17.00 Fredagsmys med pizza
Jarpens forsamlingsgard
Lérdag 22/3

19.00 Konsert med Esther Collective
Underséakers kyrka. Fri entré

Séndag 23/3
10.00 Gudstjanst. Jarpens kapell
Kyrkkaffe. Sands pa var facebook

Tisdag 25/3

10.00 Liten & Stor. Skansegan
12.00 Rékes & Sprakes. Vafflor!
Kalls forsamlingsgard

13.00 Kyrkfiket

Jarpens férsamlingsgard

Onsdag 26/3

19.00 Vallbokvall med Astrid Aslin
& Karin Harjegard. Sang/berattelse
Vallbo kapell. Fri entré

Torsdag 27/3
13.00 Tjejerna. Jarpens férsaml.gard

Séndag 30/3

11.00 Kontraktsmassa med biskop
Teresia Derlén i Duveds kyrka. Buss
gar fran Kall och Jarpen. Anmalan och
info ring: 0647-160 90

Detta hander i vara forsamlingar mars 2025. Varmt Vdalkomna till oss!

Vastra Storsjobygden

Séndag 16/3
11.00 Gudstjanst. Hallens kyrka
Kyrkkaffe

Torsdag 20/3

09.30 Liten & Stor
Rédingen Mérsil

09.30 Liten & Stor
Hallens féorsamlingshem

Fredag 21/3
13.00 Skaparverkstan. Rédingen

Sondag 23/3
18.00 Musikgudstjédnst med
Hallenkdéren. Mattmars kyrka

Torsdag 27/3

09.30 Liten & Stor
Rédingen Mérsil

09.30 Liten & Stor
Hallens férsamlingshem
11.00 11-Kaffe i Hallen
Hallens férsamlingshem

Fredag 28/3

13.00 Skaparverkstan. Rédingen
17.00 Fredagsmys i Mérsil

Tacos och gemenskap. 50 kr/vuxen
Mérsils férsamlingshem

Séndag 30/3

11.00 Kontraktsméassa med biskop
Teresia Derlén i Duveds kyrka
Hallenkoéren, barnkérer och samkvam
Buss gar frén Hallen ki 08.40,
Mattmar rastplats kl 9.00 och
Mérsil Sundings kl 09.15

Anmalan buss: 0647-160 90
Senast 27/3

18.00 Jazzkonsert

med Magnus Vikberg Trio
Mattmars kyrka. En stamningsfull
konsert med traditionell jazz

Fri entré
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Hos oss kombinerar vara tandlakare sin erfarenhet
med den senaste tekniken, vélbeprévade metoder
och eft professionellt bemoétande for att kunna ge
dig kvalitativ tandvard med hallbara resultat. P&
kliniken kan vi hjélpa dig med bland annat arliga
undersokningar, férebyggande tandvard, ersattning
av férlorade tander och osynlig tandreglering.

Vi erbjuder ett brett utbud av specialisttandvard,
alltid med korta véntetider. Kom férbi kliniken sa
tar vi reda pa hur vi kan hjalpa dig.

Varmt valkommen!

é{ V(& Fér oss ar den lokala narvaron
viktig och alla vara tandl&kare bor

Sofie Windstedt, klinikchef Aqua Dental Are och lever i Are med omnejd.



