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SIDAN 6

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

2 för 1
Du får

ett par extra glas på köpet!

Flera par glas. Flera olika upplevelser.

• Lågprispaket båge och glas från 790 kr
• Linsabonnemang - Linser kontinuerligt i brevlådan!
• Delbetala via RESURSbank
• Glasögonförsäkring ingår  

(ej på lågprispaket)

Högsta optiska kvalitet med Zeissglas

Passa på!
Köp båge och glas + en båge till och du får 
1 par solglas eller vanliga 
på köpet!
Gäller t.o.m. 30 april 2023. Kan ej kombineras med andra erbjudanden.

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

Unna dig ZEISS
i vår!

/ /  D R IVES A F E  LENSES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

/ /  DR IVESAFE  LEN SES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

får 1 par solglas i dina styrkor.
Gäller både progressiva och enstyrkeglas, . Värde upp till 4 000 kr.

Går ej kombinera med andra erbjudanden. Ej båge. Gäller till 30 april 2016.

Hög kvalité från ZEISS endast hos oss. Nyaste instrumenten, nyaste tekniken!

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

/ /  D R IVES A F E  LENSES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och 

få slipade ZEISS solglas av samma 

höga kvalitet på köpet*.

*Värde från 3 000 kr.

www.stromsundsoptik.se
www.bergmansoptiksolleftea.se

Storgatan 63, Sollefteå • 0620-100 15 • Mån–Fre 9.30–17.30 •  Lunch 13.00–14.00Storgatan 14, 833 23 Strömsund • 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

Unna dig ZEISS
i vår!

/ /  D R I VES A F E  LENSES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

/ /  DR IVESAFE  LEN SES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Köp nya kompletta glasögon och du
får 1 par solglas i dina styrkor.

Gäller både progressiva och enstyrkeglas, . Värde upp till 4 000 kr.

Går ej kombinera med andra erbjudanden. Ej båge. Gäller till 30 april 2016.

Hög kvalité från ZEISS endast hos oss. Nyaste instrumenten, nyaste tekniken!

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

/ /  D R I VES A F E  LENSES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Flera par glas. Flera olika upplevelser.

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och 

få slipade ZEISS solglas av samma 

höga kvalitet på köpet*.

*Värde från 3 000 kr.

www.stromsundsoptik.se
www.bergmansoptiksolleftea.se

Storgatan 63, Sollefteå • 0620-100 15 • Mån–Fre 9.30–17.30 •  Lunch 13.00–14.00Storgatan 14, 833 23 Strömsund • 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

Unna dig ZEISS
i vår!

/ /  DR IVESAFE  LENSES
MADE B Y  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

/ /  DR IVE SAFE  LE NSE S
MADE BY  ZE I SS

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Köp nya kompletta glasögon och du
får 1 par solglas i dina styrkor.

Gäller både progressiva och enstyrkeglas, . Värde upp till 4 000 kr.

Går ej kombinera med andra erbjudanden. Ej båge. Gäller till 30 april 2016.

Hög kvalité från ZEISS endast hos oss. Nyaste instrumenten, nyaste tekniken!

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

/ /  DR IVESAFE  LENSES
MADE B Y  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Flera par glas. Flera olika upplevelser.

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och 

få slipade ZEISS solglas av samma 

höga kvalitet på köpet*.

*Värde från 3 000 kr.

www.stromsundsoptik.se
www.bergmansoptiksolleftea.se

Storgatan 63, Sollefteå • 0620-100 15 • Mån–Fre 9.30–17.30 •  Lunch 13.00–14.00Storgatan 14, 833 23 Strömsund • 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

Unna dig ZEISS
i vår!

/ /  DR IV ESAFE  LENSES
M A D E  B Y  Z E I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

/ /  DR IVESAFE  LENSES
MADE BY  ZE I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Köp nya kompletta glasögon och du
får 1 par solglas i dina styrkor.

Gäller både progressiva och enstyrkeglas, . Värde upp till 4 000 kr.

Går ej kombinera med andra erbjudanden. Ej båge. Gäller till 30 april 2016.

Hög kvalité från ZEISS endast hos oss. Nyaste instrumenten, nyaste tekniken!

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

/ /  DR IV ESAFE  LENSES
M A D E  B Y  Z E I SS

Ett allroundglas optimerat för vardagsbruk och för säkrare 
bilkörning.

■ Bättre seende vid dåliga ljusförhållanden tack vare den nya 

teknologin i ZEISS DriveSafe Lenses.

■ Minskad bländning på natten från mötande bilar eller 

gatu belysning.

■ Korrekt seende av vägen och enklare fokusering 

när ögonen växlar mellan vägen och instrument -

panelen eller backspegeln och sidospeglarna. 

Ögonblicket dina reaktioner blir
lika skarpa som din syn.
ZEISS DriveSafe Lenses för
säker och pålitlig bilkörning.

www.zeiss.se/vision

Bara hos din ZEISS-optiker:

Storgatan 14, 833 23 Strömsund
Tel. 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.stromsundsoptik.se

Vi har även en butik i Sollefteå 0620-100 15!

Flera par glas. Flera olika upplevelser.

www.zeiss.se/vision

Hos din optiker:

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Köp valfritt par ZEISS-glas och 

få slipade ZEISS solglas av samma 

höga kvalitet på köpet*.

*Värde från 3 000 kr.

www.stromsundsoptik.se
www.bergmansoptiksolleftea.se

Storgatan 63, Sollefteå • 0620-100 15 • Mån–Fre 9.30–17.30 •  Lunch 13.00–14.00Storgatan 14, 833 23 Strömsund • 0670-131 00 • Vardag 09.00-17.00

www.zeiss.se/vision

Köp valfritt par ZEISS-glas och
få slipade ZEISS solglas av samma
höga kvalitet på köpet*.
*Värde från 3 000 kr.

Hos din optiker:

Unna dig ZEISS
i vår!

// TINTED LENSES
MADE BY ZEISS

Storgatan 14, Strömsund • 0670-131 00
Mån-fre 9-17 • www.stromsundsoptik.se

Strandvägen 1,  Järpen • 0647-66 53 33
Mån-fre 9-17, lunch 13-14 • www.arefjallensoptik.se

Följ oss på 
Instagram och 
Facebook!

Smycken  
från 

Dyrberg/Kern 
   i vår butik!

 Välkommen till din 
lokala Optiker

Vi värnar om både dig 
och miljön – hos oss 

kan man byta glas i sin 
favoritbåge!

KNIVIGT I DUVED
SIDAN 4

årebladet
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ÅREBLADET VECKA 4-5 • 2024
Omslagsfoto: Pär Boman 
Övrig text och bild om inget annat anges: 
Pär Boman

NÄSTA UTGÅVA:
UTGIVNING: 8-9 februari 2024
MANUSSTOPP: Tisdag 31 januari 2024
ANNONSER: info@arebladet.se | 073-269 99 93

ÅREBLADET
ÅREBLADET AB | KALL KALLVÄGEN 33 | 837 93 JÄRPEN
ANSVARIG UTGIVARE: Pär Boman
REDAKTION: info@arebladet.se | 073-269 99 93

För ett år sedan hade jag precis fått klart mitt 
första nummer som redaktör för Årebladet. Nu 
har jag överlevt ett helt år!

Det har varit roligt, läskigt, utmanande, 
förvirrande, inspirerande och både lätt och tungt 
på samma gång. Jag har gjort misstag och 
ställt till det för mig själv men även fått ihop 
artiklar och upplägg som jag är riktigt nöjd med. 
Nu laddar jag för ett nytt år och för att utveckla 
tidningen vidare. Svara gärna på Årebladets 
läsarundersökning på arebladet.se så hjälper du 
mig med det. 

I det här numret så får ni träffa gänget som 
återstartar Ottsjö värdshus. Dessutom möter vi 
Jojje i Duved som gjort knivslipning till hobby, 
intäktskälla och skärmfri tid. 

Har du några idéer på vad jag borde skriva om? 
Hör av dig!

Ta hand om dig, och om du kan, någon annan 
också.

					     Pär Boman
					     Redaktör

LEDARE

Ett år senare

Installation av laddningspunkt för elbilar.
Passa på att nyttja skattereduktionen om
50% för grön teknik!

070-345 32 62

Drop-in till läkare, sköterska 
och provtagning vardagar 

kl. 9.00-16.00

Stationsvägen 9a, på vägen ner 
från torget mot stationshuset.

Åre Hälsocentral har nu 
återöppnat Byfi lialen!

Kontakt: 0647-166 00

2



				    SPF Västjämtland

Årsmöte
Onsdagen den 7/2-24 kl 12.00 på Hållandsgården.

Lunch 125:- betalas in till Bg 5727-2270 senast 5/2-24
Lotteri. Ta gärna med en liten vinst.  

Anmälan till Marianne tel 072-932 8767 eller Kerstin 
076-109 4742. Samåkning. 

Underhållning av Mats Hurtig

Hjärtligt välkomna!
I samarbete med Vuxenskolan

Vi köper ditt bohag!

Thomas Eijvergård
070 - 669 62 19

are.antikmaklare@telia.com

  

[Få läsarens 

uppmärksamhet med ett bra citat från dokumentet eller använd 
det här utrymmet för att framhäva en viktig poäng. Dra den här 
textrutan om du vill placera den någonstans på sidan.]
 

The Rakishmen
Irländsk

Musikunderhållning Stenhammaren Mattmar   
Onsdag  den 31 januari 2024 kl. 19.00 

Fartfyllda reels, svängiga jigs, finstämda folkvisor och saltstänkt stämsång 
The Rakishmen spela trditionell folkmusik från den gröna ön i väster. Repertoaren är bred och innefatter förutom irländskt även musik från 

andra delar av den keltiska musikvärlden samt en och annan sea-shanty. 
Musiker: Jonas Staaf-flöjt, bodhran, sång. Niklas Sundin – fiol, gitarr, banjo, sång. Peter Danielsson – banjo, fiol, gitarr,sång. 

Inträde inkl. fika 260 kr
       Info: 070–247 05 95

Klicka på länk för mer info:  https://bygdegardarna.se/stenhammaren/wp-content/uploads/sites/147/2024/01/The-Rakishmenjpg.jpg 

I samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

 

 

 

ÅRE-
BÄRGAR´N
Plåt & Lack I goda händer 

då det händer...

B 0647-611465 
Journr 0647-10120

020-912912
www.arebargarn.se

iluthyrning
ilbärgning
ilplåt & Lack
ilglas
ildäck

POTATIS – SYLT – SOLROSFRÖ
King Edward, Snöboll, Asterix, Folva, Amandine, Gul mandel m. fl. sorter. 5- och 20 kg förp. 
Sv äpplen, morötter, lök, solrosfrö, fodermorötter. Nykokt sylt flera sorter (60-70% bärhalt). 

Säljes från lastbil: TISDAG 30/1, 27/2, 26/3, 23/4, 7/5 : Ytterån Brunnsparken 14.30, 
Mattmar rastplatsen 15.00, U-åker Bygården 16.00, Järpen jvg-grillen 16.30, Mörsil Sundings 17.00

ONSDAG 31/1, 28/2, 27/3, 24/4, 8/5: Myrviken baren 8.30     
Kontant eller Swish, ej kort.   www.potatisbilarna.se    070-353 41 86

Kärlek direkt från havet

Brattland

torsdag-fredag kl 12-18
Gilla och följ oss på facebook för aktuell
information om utbud och öppettider
order@areatlantfisk.se

Station Åre

Åre Torg
X

E14

Alla har något som behöver ramas - eller ramas 
om  - välkommen att ringa oss på 070- 6543 100

Öppet:
fre-lör 12 - 16



Knivar istället för skärmtid
En vilja att göra något åt sina slöa knivar samtidigt 
som han ville ha mindre skärmtid fick Jojje 
Borssén i Duved att starta Knivslip Åre vid sidan av 
sitt vanliga jobb. Årebladet möter honom hemma i 
garaget där han står och slipar på knivar i sällskap 
med hunden Tyra. 

– Jag stod hemma och bara såg över mina slöa 
knivar. ”Vad fan, jag måste göra något”, tänkte jag 
och började googla. ”Finns det någon i Åre som...” 
men det fanns det inte riktigt. Så jag köpte en 
maskin och det var så det började. 

Via slipmaskinsfabrikören Tormeks utbud av 
onlinekurser kunde Jojje börja lära sig tekniken. En 
del knivar gick åt för att lära sig hur det skulle göras 
på bästa sätt. 

– Förutom slipmaskin så köpte jag jiggar, ett 
verktyg som håller knivarna på plats. Tormek hade 
ett ganska gediget utbildningsbibliotek som jag 

använde. Det blev mycket testande på mina egna 
grejer och så har jag en testkniv som jag använder 
innan jag gör något nytt.

Han började ta emot beställningar för att se hur han 
skulle hantera det.

– Det är inte så här superkomplicerade saker. Ofta 
är det som den här, berättar han och visar fram en 
kniv. Det saknas en egg här efter att den har slitits 
och använts mycket. Så här långt har det blivit 100 
knivar som kommit in som beställningsjobb. 

Till vardags jobbar Jojje som konsult inom e-handel 
och mycket av fritiden går till familjen. Han ser 
något avslappande i att slipa knivar, som är så 
annorlunda mot det han gör annars.

– Jag jobbar med stora strategier och tunga projekt. 
Sen blir det väldigt mycket data, så det är väldigt 
skönt att komma bort lite. Det är ganska roligt. Jag 
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info@daustryckeri.se
www.daustryckeri.se 063 16 03 30
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Printed matter

brukar komma ner hit när barnen har lagt sig. Det är 
en ganska tyst process också. Maskinen låter inte 
så mycket, så jag bara står här och lyssnar på P1. 
Och så slipar jag.

Knivarna har blivit en del av hans konsultbolag för 
att allt ska skötas korrekt, men det är framför allt en 
hobby. Det har ändå gått bättre än han hade trott.

– Jag har marknadsfört via en del grupper på nätet 
och det har fungerat jättebra. Så jag har haft ganska 
mycket att göra. Så det är roligt!

Det finns flera olika metoder för att slipa knivar men 
det är en metod som Jojje använder mer än andra.

– Den kallas för tuschmetoden. Man märker ut var 
eggen är med en tuschpenna, detta för att man vill 
ta så lite stål av bladet som möjligt. Det blir slitytan 
där jag ska jobba utan att slipa ner kniven. En kniv 
har ju superlång livslängd om man tar hand om den.

Jojje visar på maskinen hur han kan höja och sänka 
kniven för att hitta hur den ska hanteras för att bli 
vass igen. Han använder ett förstoringsglas för att 
se om mer behöver göras. 

– I det här fallet ska jag upp lite men nu börjar det bli 
ganska bra. Jag kör och jobbar, en kniv tar ungefär 
tio minuter. Men det är inte konstigare än så.

För att hanteringen ska vara effektiv så lämnar 
kunder in sina knivar på OKQ8 i Åre.

– De som driver macken har barn som går i 
samma skola som mina, så vi känner varandra. 
Jag berättade att jag hade en idé och behövde ett 
inlämningsställe som låg centralt. De nappade på 
en gång och tyckte det var en kul idé och vi körde i 
gång. De har en back med kuvert som kunder fyller i. 
Sen hämtar jag dem efter jobbet och lämnar när de 
är klara. Det fungerar jättebra. 

Det är tydligt att Jojje tycker det är kul att arbeta 
med knivarna och det finns planer på att köpa in 
ytterligare en slipmaskin och en ny slipsten. 

– Det är skönt att ha något som inte är digitalt, 
något som har en fin enkel mening. 
Det här är ju väldigt enkelt, man hjälper någon. Man 
gör någon glad med en kniv, en vass kniv. Sen får 
man en liten slant och sen är man klar. 

Nytt program for Jarpenbion ute. 
Du kan hitta program, trailers, 

boka biljetter m.m. pa 
https://www.jarpenbion.se/ 

Du hittar oss ocksa som vanligt pa 
Facebook och lnstagram. 

Valkomna! 
Forhandsboka pa https://www.jarpenbion.se/ 

Kop biljett pa plats i man av plats, betalning med () swish

Boka din 
forarbevisutbildning ! 
lntensivkurser varje helg
under vintern
For info och anmiilan: 
tony@skoterkortet.se, 070-551 59 25 

ARE­
BARGAR'N 
Plat & Lack 

iluthyrning 
ilbargning 
ilplat & Lack 
ilglas 
ildack 

0647-611465 
Joumr 0647-10120 

020-912912
www.arebargam.se 

Snohyvlar for tak 
For omgaende leverans 

Rabatt 10 % med rabattkod ARE23 i kassan 
Ra batten ga11., rr•n 15 dee lo.m 31 j@ 

Vi har takverktygen 
for alla husagare, inkl 
eget patent Taksopen 
samt verktyg for 
solpanel & fasadtvatt. 

info@taksopen.se 
Tel: 0707665083 iAKSOPEN.SE 

Valkomna till nyrenoverade 

Dekaren i Are 
inredningar o koncept 

i akta lodgestil 

Frdn uss al/a tt1/ er 
al/a - En '4utljul! 

�-r .

Bo i Ostersund och ta del II av Arebladets rabatt". 
Ring 063-55 60 00 och 
ange"Arebladet''. 
*Rabanen gall er torsdag- GRAND OSTERSUND mandagochi man av plats. 1Y Ul61itr NIHHA 
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Från grus till gastronomi i Ottsjö

Värdshuset i Ottsjö börjar med året-runt-verksamhet. Paret Jack och Anna 
Ottendahl ska driva restaurangen och hotellet tillsammans med kocken Michelle 
Ohlsson. Men att driva hotell det var inget som Jack hade sett för sig. 

– Jag kommer härifrån byn och all släkt kommer härifrån också. Min farfars 
föräldrar drev Vallbogården en gång i tiden, när det var full fart där. Jag har väl 
aldrig tänkt att jag ska driva hotell eller restaurang egentligen. Men för sju-åtta år 
sedan så satt jag i familjeföretaget Vallbogrus och körde lastbil och grävmaskin. 
Jag skulle börja ta över det efter farsan.
Den tredje generationen med det företaget. Jag var så less på att sitta där inne i 
maskinen dagarna i ända. Jag träffade inga människor. Jag tänkte ”ska jag göra 
det här hela livet?” berättar Jack.

Jack hade börjat träna och kände att det var det han helst ville hålla på med. 

– Så då föddes idén till mitt andra företag som heter Fjällfysiken. Vi gör 
träningsevent och träningsresor. Så vi drog ner verksamheten lite på Vallbogrus 
och så började jag med det.
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Från grus till gastronomi i Ottsjö Genuin matlagning 
som är lagad 
från grunden, 
med kärlek och 
omtanke

Det blev superpopulärt, vi fick upp folk från södra Sverige som kom och stannade 
en weekend och tränade. Som en bieffekt av det behövde vi ett boende och det 
fanns inget hotell vi kunde hyra oss in oss på, ingen restaurang att bjuda på mat 
från. Så vi började på liten skala att lösa det själva här i gamla Ottsjö Värdshus 
som inte var i drift. Jag och min fru Anna, ibland med hjälp från några lokalbor.

Träningsresorna var populära, men framför allt sommartid. Det är inte lika 
lockande att träna utomhus när det är vinter och utegymmet har snöat igen. 

– Jag tänkte att det är jättedumt att den här lokalen bara är stängd på vintern.  
För att kunna ha personal och höja kvaliteten så kom vi på att vi måste försöka 
dra igång det året runt. Vi ville väcka liv i bygganden men även i namnet Ottsjö 
Värdshus förklarar Jack.

En av de som nu ska göra den drömmen till verklighet är kocken Michelle Ohlsson 
som tar med sig mycket spännande erfarenhet. 

– Tidigare har jag gjort lite allt möjligt. Bland annat jobbade jag på Kall Autolodge 
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innan de stängde. Jag har även jobbat med ett 
rallycross-team som tävlar i VM. tillsammans med 
en annan kock följde vi med och lagade maten 
på deras tävlingar. Sen har jag också haft ett 
eget företag som heter Smaker från Michelle, där 
jag lagat mat hemma hos folk, och en del andra 
konsultuppdrag. Dessutom har jag precis varit 
föräldraledig. Jag såg annonsen för jobbet på Ottsjö 
Värdshus och tänkte att det här lät precis som 
något jag var sugen på att göra. Jag har länge velat 
göra något nytt, starta någonting, inte bara gå in där 
en verksamhet redan finns.
Utan något där det finns utrymme för kreativitet, då 
tyckte jag att det här lät jätteroligt berättar Michelle. 

Den 27 januari är det dags för en smygöppning 
för att sedan komma i gång på riktigt i början av 
februari. Det är många saker som de ser fram emot 
att visa upp. 

– Värdshuset är kärnan, och det är starkt kopplat till 
gymmet som finns i backen nedanför. 
Där har vi också badtunnor samt bastu och 
mycket annat. Vi har alkoholtillstånd så att man 
kan sitta i sin badtunna och njuta av den härliga 
panoramautsikten eller se på stjärnorna med 
en liten öl. Tillgång till det ingår när man bor på 
värdshuset men vi kan även ta emot små sällskap 
när det finns plats berättar Jack. 

– Sen har vi platåkåtan som ligger uppe på fjället. 
Kortaste vägen dit är en liten stig på 300 meter men 
det finns många andra fina vägar upp. Det är inte 
långt bort men när jag kommer dit känner jag mig 
verkligen mitt på fjället. Det ser ut som att du är mitt 
i vildmarken. Du ser inga hus eller någonting, bara 
en fantastisk utsikt över hela Ottfjället. Tanken är 
att grupper ska kunna ha middagar där men vi har 

också tänkt ha öppet för dag-gäster under loven 
berättar Michelle. 

En viktig nyckel till upplevelsen är just maten som 
gästerna kommer serveras.

– Det ord jag tänker på är genuint, för det är vad 
det handlar om. Genuin matlagning som är lagad 
från grunden, med kärlek och omtanke, det står 
mig nära. Vi kommer att ta vara på det som vi har 
omkring oss så mycket det går. Om vi har tillgång 
till älg så använder vi älgen, samma med blåbär 
och lingon. Så det handlar inte om fine dining men 
rejäl mat lagad från grunden. Jack kommer skjuta 
mycket av det som vi kommer fylla frysen med. 
Sen får vi anpassa oss efter säsong. På vintern 
mer långkok och murriga rätter som tilltalar då, 
sen kommer vi inte ha en fast meny utan anpassar 
oss efter vad vi har och hur många som är bokade 
förklarar Michelle.

– Är det en period med bra fiske, då kommer det bli 
mycket röding och öring fyller Jack i. Och vi kommer 
inte servera något nötkött i september och oktober, 
garanterat, säger han med ett skratt. 

– Det gör ju också att det blir en typ av hållbarhet 
att följa säsongerna och det är också så man gjort 
historiskt sett. Det var jakt och fiske som skapade 
Ottsjö från början. Det vill jag att man ska känna i 
vår mat. Tillsammans med Anna som också ska 
jobba i köket så kommer vi kocka ihop det här på ett 
bra sätt säger Michelle. 

Ottsjö Värdshus fick en sen start med att starta upp 
bokningen för den kommande säsongen men det 
har börjat komma in en del reservationer. 

– Nu kommer det in bokningar lite varje dag. Det 
som är positivt är att vi har bokningar från första 
helgen och sedan har vi bokningar till nyårsafton. Så 

Michelle Ohlsson i köket

Fyrmansrum på värdshuset.
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AVLOPPSSERVICE I ÅRE

Suger - Spolar - Tinar - Filmar

RING 0647-105 50
Dygnet-runt-jour

Vi finns på orten 
& hjälper dig med...

• Kluckande kök
• Stopp i avlopp & dräneringar
• Frusna ledningar & vägtrummor
• Tömning av fettavskiljare
• Slamsugning av brunnar, tankar,
byggtoaletter m.m.

De sir gruvsamt ut de henne

Vi är ditt lokala skogsbolag.  
Har du funderingar kring din skog?
Vi hjälper dig! 

Ett aktivt 
skogsbruk för 
en levande 
landsbygd.

info@friaskog.se    0647-61 10 90

det är väldigt utspritt. Men det bokas hela tiden och 
det känns som att de sista veckorna har det börjat 
rulla på mycket mer berättar Jack.

Träning faller sig naturligt för Jack som bland annat 
vunnit SM i Strongman fyra gånger. Men träning för 
Jack är mer än bara styrka.

–Gästservice är väldigt viktigt, men ibland handlar 
det om att visa fram det oväntade. En gång hade 
jag gått med en grupp upp på fjället och vi var på 
väg ner. Så visste jag att det finns en fin torr backe 
vid sidan av stigen på den vägen. Så jag sa åt 
gruppen att nu ska vi lämna stigen. ”Vadå då, ska 
vi lämna stigen?”, de var väldigt skeptiska. Men de 
följde med och vi gick ut på sidan, det var en fin 
sensommardag. Då kom vi fram till en fin backe 
med torrt lingonris och jag bara la mig ner. ”Här ska 
vi vila, nu ska vi sova” sa jag och la kepsen över 
ansiktet. ”Vad håller han på med” tänkte de och 
trodde inte jag var klok.  Men de la sig ner och till 
sist var det några som somnade. Själv snarkade jag. 
Så vi sov där i 20 minuter. Efteråt när vi kommit ner 
kom alla var och en fram och sa till mig att ”Det där 
var det häftigaste på hela resan”.
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Nyheter

Efter en brand i Eurocash 
gamla butikslokal vid E14 
i Storvallen strax utanför 
Storlien den 3 januari 
genomför nu Polisens 
kriminaltekniker en 
undersökning för att kunna 
fastställa brandorsaken. 
Branden rubriceras just 
nu som grov mordbrand i 
Polisens förundersökning. 
Byggnaden gick inte att 
rädda. 

Teknisk 
undersökning efter 
brand i Storlien

ETT ENKLARE  
FÖNSTERBYTE

Att byta fönster ska vara tryggt och enkelt. Vi är 
certifierade fönsterbytare och gör allt från mätning till 
montage och slutbesiktning. Kort sagt – vi tar ansvar 
för hela fönsterbytet så du får tid till annat.

ERA Fönster står för svensk kvalitet och gedigen  
kunskap sedan 1967. Alla våra fönster är designade 
för svenska hem, med smarta detaljer och stort  
ljusinsläpp – alltid klädda i underhållsfritt aluminium.

Kontakta mig redan idag!

Monterat och klart!

Certifierad  
Fönsterbytare

Telefon 070-312 50 68
E-post kontakt@jamtfonster.se
Hemsida www.jamtfonster.se

Kampanj!Få vårt bästa isolerglas på köpet och njut av nya energieffektiva fönster!Gäller             tom 29/2

Den 1 januari började kravet på 
obligatorisk matavfallsinsamling 
att gälla för alla hushåll och 
verksamheter där avfallet utgör 
kommunalt avfall. Åre kommun 
har fått dispens från detta krav och 
kommer nu få ytterligare två år på 
sig att införa insamlingen. Däremot 
kan man beställa en brun tunna 
för matavfall från kommunen om 
man vill smygstarta. Matavfallet, 
som samlas in i den bruna 
tunnan, transporteras sedan till en 

biogasanläggning där avfallet blir 
biogas och biogödsel.
Den 1 januari övergick även 
ansvaret för att samla in 
förpackningsavfall till kommunen, 
det kommer fortsätta ske vid de 
vanliga återvinningsstationerna.
Dispensen för matavfallsinsamling 
innebär att ett nytt system kan 
byggas upp för att hantera både 
matavfall och förpackningsavfall, 
som från 2027 även ska kunna 
lämnas nära hemmet.

Åre kommun får dispens för matavfallsinsamling

Å
re

b
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t 2

0
2

4

Vecka
6
8
10
12 Påsk
15
18
20

Utgivning.              Manus
8-9 februari             31 januari
22-23 februari.        14 februari
7-8 mars.                 28 februari
21-22 mars.              12 mars
11-12 april.                 3 april
2-3 maj.                   24 april
16-17 maj.                  8 maj

22
24 Som
34
36
38 Höst
40
42

30-31 maj.               22 maj
13-14 juni.                  4 juni       
22-23 augusti.         14 augusti
5-6 september.       28 augusti
19-20 september.    11 september.
3-4 oktober.            25 september
17-18 oktober.           9 oktober

44
46
48
50 Jul

31 okt - 1 nov.          23 oktober
14-15 november.        6 november
28-29 november.    20 november
12-13 december.       3 december
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Torsdag 25/1 
10.00 Liten & Stor. St Olofsgården
12.00 Sopplunch. St Olofsgården

Söndag 28/1
16.00 Mässa. Sockenstugan i Duved

Måndag 29/1
10.00 Måndagsmys. Duveds prästgård

Tisdag 30/1
13.30 Tisdagsträff. St Olofsgården
17.30 Språkcafé. St Olofsgården

Torsdag 1/2 
10.00 Liten & Stor. St Olofsgården
12.00 Sopplunch. St Olofsgården
19.00 Kvällsmässa. Åre gamla kyrka 

Söndag 4/2 
11.00 Gudstjänst. Åre gamla kyrka

Måndag 5/2
10.00 Måndagsmys. Duveds prästgård

Tisdag 6/2 Samernas Nationaldag
13.30 Tisdagsträff. St Olofsgården
17.30 Språkcafé. St Olofsgården
19.00 Svensk-Samisk Gudstjänst 
på Samernas nationaldag. Tanja Nordfjell
sjunger. Storvallens fjällkapell

Torsdag 8/2
10.00 Liten & Stor. St Olofsgården
12.00 Sopplunch. St Olofsgården
19.00 Bokklok/ läsecirkel
St Olofsgården

Torsdag 25/1
09.30 Liten & Stor
Hallens församlingshem
11.00 11-Kaffe 
Hallens församlingshem
Frågesport. Kaffe, thé, saft, smörgås & kaka
40 kr vuxen och barn gratis

Fredag 26/1
13.00 Skaparverkstad
Rödingen i Mörsil
17.00 Fredagsmys i Mörsil
Tacos, spel och gemenskap
Barn under 18 år gratis. 50 kr för vuxna
Mörsils församlingshem

Söndag 28/1 
11.00 Mässa. Hallens kyrka
Kyrkkaffe

Torsdag 1/2
09.30 Liten & Stor
Hallens församlingshem

Fredag 2/2
13.00 Skaparverkstad. Rödingen i Mörsil

Söndag 4/2 
11.00 Gudstjänst. Kyndelmässodagen.
Sockenstugan i Marby. Kyrkkaffe

Torsdag 8/2
09.30 Liten & Stor
Hallens församlingshem

Torsdag 25/1
13.00 Tjejerna. Uppstart!
Järpens församlinsgård

Fredag 26/1
19.00 SVK 19 Gudstjänst. Lovsång, 
bön & predikan. Undersåkers kyrka 
After Church med fika hos Knut & Ruts

Lördag 27/1 
09.30-16.30 En” Dag om sorg”
Föreläsningsdag om sorgens plats och 
uttryck genom vårt liv. Hållandsgården
Se mer info här nedanför; 

Söndag 28/1 
10.00 Mässa. Järpens kapell
Solist: Johan Lenells
18.00 Kvällsgudstjänst. Huså skola

Tisdag 30/1 
13.00 Kyrkfiket. Järpens församlingsgård 
14.00 Kaffeträff i Kall. Phär Karpas, präst 
i Åre, gästar med berättelser.
Kalls församlingsgård

Torsdag 1/2
13.00 Handarbetsträff
Järpens församlingsgård

Söndag 4/2 
10.00 Gudstjänst. Järpens kapell
18.00 Kvällsgudstjänst. Kalls lillkyrka

Tisdag 6/2 Samernas Nationaldag
12.00 Råkes & Språkes med sopplunch 
i Kall. Kalls församlingsgård. Välkomna
13.00 Kyrkfiket. Järpens församlingsgård

Torsdag 8/2
13.00 Tjejerna. Anders Lööv, präst i
Åre, är gäst. Järpens församlingsgård

Åre UndersÅker-kall

Detta händer  i  våra  församl ingar  25 januar i-  7 februar i  2024.  Vä lkommen  t ill  os s !
Västra storsjöbygden

Med reser vat ion för ändr ingar :  WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/AREPASTORAT

Hej alla!   På grund av den cyberattack som vi i Svenska Kyrkan var med om innan jul, så kommer vi fortfarande 
ej åt vår hemsida, där vi bl a har vår kalender. Vi hoppas att vi snart har den tillbaka.
Men så länge, följ oss på församlingarnas facebooksidor, affischer och denna annons i Årebladet. Tack!

En dag om sorg  Lördag 27 januari på Hållandsgården. En temadag om sorgens plats och uttryck i livet. Vad händer vid sorg?  
Vad händer i kroppen och psyket? Therese Karlsson, diakon i Svenska kyrkan med lång erfarenhet inom sjukhuskyrkan leder oss
genom dagen. Kostnad:  100 kr.  Förmiddagsfika, lunch & eftermiddagsfika ingår.  Anmälan senast den 22 januari till: 
Erik Persson 0647-611 531   mail: erik.persson@svenskakyrkan.se 

Kalls kyrka
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Annons

Läsarundersökning
Det har nu gått ett år sedan jag tog över Årebladet och 
precis som jag gjorde i mitt första nummer så vill jag 
förstå var tidningen är och vad som kan utvecklas. Alla 
svar uppskattas och hjälper även till att hitta fler an-
nonser, vilket ger mer resurser till att skriva artiklar och 
utveckla innehållet. 

Lättast svarar du på undersökningen på:
arebladet.se - välj läsarundersökning
Annars kan du fylla undersökning här på papper och 
skicka till Årebladet AB, Kall Kallvägen 33, 837 93 Järpen
För varje svar per post donerar jag 23 kronor till Operation 
Smile för att kompensera för porto- och kuvertskostnad.

eller arebladet.se välj läsarundersökning

Om Årebladet

1. Hur ofta läser du Årebladet?
0 Alla nummer   0 Enstaka nummer   0 Aldrig

2. Vilket betyg ger du Årebladet?
Skala 1-10 från ”Mycket dåligt” till ”Mycket bra”
1  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10
Kommentar

3. Vad vill du läsa om i Årebladet? (utveckla gärna)
0 Aktiviteter i kommunen
0 Personporträtt
0 Sport
0 Information om varor och tjänster
0 Familjesidor (Avlidna, gratulationer, bröllop osv)
0 Information från kommunen
0 Information från kyrkan
0 Information från föreningar
0 Korsord/quiz/tävlingar
0 ”på plats hos” reportage om företag
0 Annat (vänligen specificera)

4. Tycker du att Årebladet innehåller för mycket av något? 

5. Tycker du att Årebladet riktar sig till dig?

Om dig

6. Kön
0 Kvinna   0 Man    0 Annat

8. Hur gammal är du?
015-25 026-35  036-45  046-55  056-65  066-75 076+

9. Bor du i Åre kommun?
0 Ja, på heltid
0Ja, på deltid
0Nej, jag är bara på besök

10. Om ja, var bor du? (Postort)

11. Vad intresserar dig?

13. Under det kommande året, planerar du att: 
(Markera alla som stämmer)
0    Bygga hus
0    Renovera hemma
0    Köpa ny bil
0    Köpa ny skoter
0 Köpa eller sälja skog
0 Skaffa ett husdjur
0  Flytta till Åre kommun
0  Flytta från Åre kommun
0 Annan stor investering (vänligen specificera)


