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Åre Biltvätt
Kom och tvätta bilen i vår helt nya 

borstfria premiumtvätt!
299:-

Vi använder enbart Svanenmärkta tvättmedel!
Slalomsvängen 1 • Åre 

GLAD PÅSK!

årebladet
GRATISTIDNING
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ÅREBLADET VECKA 13-14 • 2023
Omslagsfoto Sällsjö: Pär Boman 
Övrig text och bild om inget annat anges: 
Pär Boman

NÄSTA UTGÅVA:
UTGIVNING: Vecka 15-16, 13 och 14 april 2023
MANUSSTOPP:  Onsdag 3  april  2023 
ANNONSER: info@arebladet.se | 073-269 99 93

ÅREBLADET
ÅREBLADET AB | SJÖVIK 470 | 835 95 NÄLDEN
ANSVARIG UTGIVARE: Pär Boman
REDAKTION: info@arebladet.se | 073-269 99 93

Det känns inte länge sedan det var jul och nu är 
det redan dags för Påsk. Tiden rullar verkligen 
på! 

Påsken är ju en tid när många har lite extra 
tid att umågs med nära och kära. Kanske är 
det extra många som passar på att komma 
att hälsa på. Letar man efter något att göra så 
finns det en del förslag från våra annonsörer i 
detta nummer.

Det är snart tre månader sedan jag tog över 
Årebladet och jag har hunnit lära mig väldigt 
mycket och även hunnit göra en del misstag. 
Men jag hoppas att ni läsare uppskattar 
tidningen och tycker om reportagen. Jag 
försöker fånga kommunen och allt spännande 
som händer här. Har fortfarande mycket mer 
jag vill göra för att utveckla tidningen vidare. 
Har du några ideér på vad jag borde skriva om 
är det bara att höra av dig. 

Passa på och njut om du har några extra lediga 
dagar och nu har vi den magiska vårvintern 
framför oss!

Ta hand om dig, och om du kan, någon annan 
också.

					     Pär Boman
					     Redaktör

LEDARE

Glad Påsk!

Din nya blombutik med ett stort sortiment av 
snittblommor, stort urval av växter och inredning.

Vi har lång erfarenhet av blommor för alla tillfällen 
såsom uppvaktning, födelsedagar, bröllop, 

sorgbinderier mm.

Våra florister hjälper dig med design och växter till ditt 
hem, trädgård, arbetsplats mm anpassade efter behov 

av skötsel, ljusförhållande mm.

Vi levererar och förmedlar blommor i Sverige och 
Europa via Interflora, Euroflorist och Florister i Sverige.

Följ oss på Instagram och Facebook.

VÄLKOMMEN IN TILL OSS!

Kerstin Nordqvist med personal

Öppettider: Vardagar 11-18, Lördag 11-16
Karolinervägen 19, Duved

0647-21111                      oasenduved@gmail.com

Alltid stort sortiment av färska snittblommor, krukväxter och tillbehör.

Välkommen till

Bli stamkund 
hos K-Bygg 
Åre-Undersåker
- ta del av unika
erbjudanden!
• 20% rabatt* på tapeter

• 15% rabatt* på färg från  
Beckers och Caparol

• 5%-10% rabatt* på övriga produkter

• Handla online med dina avtalspriser

• Se orderhistorik både på webb och butik

• Ta del av nyheter och erbjudanden

• Få inbjudan till utvalda K-Bygg event

Välkommen in till oss för att skapa ditt konto, 
du hittar oss på Byvägen 141 i Undersåker.

* Rabatten gäller på ordinarie priser. Gäller ej kampanjer, utförsäljning 
samt Alltid Bra Pris. Undantag på rabatter kan förekomma.  
Vid fakturaköp kan K-Bygg ta kreditupplysning. 
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info@daustryckeri.se
www.daustryckeri.se 063 16 03 30

N
O

R
D IC

SW A N E C O L A B
E

L

Printed matter

Årsmöte Östra Åresjöns FVOF
Ons 5 april-23 kl 18:00
Bergstugan, Fröå gruva

Kaffe och smörgås
Välkommen önskar styrelsen
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(Granne med ICA ToGo Björnen, Åre)
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(I samma hus som hotell Renen)

Öppet lördagar 09.00-16.30
 v.14, v.15  

0 

Are Sockens 
Hembygdsforening 

ARSMOTE 
DATUM: Torsdag 13 april 2023 

TID: Klockan 18.00 
PLATS: St Olofsgarden, Are 

Vi bjuder pa fika. 

Styrelsen halsar alla gamla 
och nya medlemmar 

varmt valkomna! 

Valkomna till vart 
38earsmote 
i foreningen Froa Gruva! 

Tisdagen den 5 april 2022 
i Bergstugan kl 18.00. R 

0 
A. 

Vi bjuder pa kaffe el/er te 

och skinkstut. 

/Styrelsen 

--- ARSMOTE f�via.�I Tisdag 5/4 kl 19. 
� Plats: Fiket pa Rojsmon 
Dagordning enligt gallande stadgar. Ev. motioner skall vara tillhanda 
styrelsen senast 1 vecka fore! Bli medlem och stotta var forening. 
Vi viii ska pa en bra miljo, trivsel och bra forutsattningar att bo i central­
orten Jarpen. 

Medlemsavgift 2022 ar 150 kr per villa/ hushall. Inga utskick sker, 
betala till BG. 217-8655, uppge namn och adress! 
Se varan hemsida: www.jarpensvillabat.se 

Batplatsavgifter / fakturor, skickar vi ut till er i april. 
Vi bjuder pa fika • Valkomna ! / styrelsen 

ARSMOTE 
•• 0 

TOSSOGARDEN
Onsdag 23 mars kl 18.30 
Forsamlingsgarden, Jarpen 

) :l ,; 'I. � 
.' . \1 I"_::' ' . 

,_. ' � )\\ , ... 
�,...,� 

Vi bjuder pa kaffe & smorgas och musik­
underhallning med Elisabeth, Par & Mats 

VALKOMMEN SOM MEDLEM 2022! 

150 kr per person ell er 225 kronor for hela familjen 
Bankgiro 345-9609 eller SWISH till 123 187 26 62 

FORENINGEN TOSSOGARDEN 
tossogarden@telia.com 
www.tossogarden .se Gil/aosspd 

r-- r'\ r- r-- � r­
SENIORERNA SPF Viistjiimtland sEN10RERNA 
-J I I Arsmiite 24/3 kl 12.00 -J 1 1 

Hallandsgarden • Lunch 100:-
Anmalan till Marianne 072-932 87 67 senast 21/3. 

Ta garna med en liten vinst till lotteriet. Hjartligt valkomna! 
Ett samarbete med Vuxenska/an Jiirpen 

0 •• O 

ARSMOTE UNDERSAKERS .. 
HEMBYGDSFORENING 
Torsdagen 31/3 kl. 18.30 
pa Hallandsgarden 
• Arsmi:itesforhandlingar
• Fika
• Fi:iredrag av

Lansstyrelsens
naturbevakare
Alf Kjellstri:im

VARMT 
VALKOMNA! 

MINIMARKNADMINIMARKNAD
i Handöl med försäljning av kolbullar och 

hantverksprodukter, Second hand & loppis, 
Kaffe & våfflor som vanligt, kl. 11-17.

Hanriis Café & Butik, Handöl 720, 83771 Duved
0647-723 60
hanriiscafe.se

Följ oss gärna på Facebook!

Påskafton
8 april kl. 11-15

2023

Alla är Välkomna Alla är Välkomna 
på årsmöte för HRF Årepå årsmöte för HRF Åre

 Söndag 23/4 kl. 16.00 på  Söndag 23/4 kl. 16.00 på 
Hållandsgården.Hållandsgården.

HRF bjuder på middag HRF bjuder på middag 
anmälan 070 3131346anmälan 070 3131346
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POTATIS – SYLT – SOLROSFRÖ
King Edward, Snöboll, Asterix, Folva, Sava, Amandine, Cherie, Gul mandel m. fl. sorter. 5- och 20 kg 
förp. Även KRAV-potatis. Sv äpplen, morötter, lök, solrosfrö, fodermorötter. Nykokt sylt flera sorter 

(60-70% bärhalt). Säljes från lastbil (obs ej Duved/Åre)
TISDAG 25/4, 23/5 : Ytterån Brunnsparken 14.30, Mattmar rastplatsen 15.00, 

Undersåker Bygården 16.00, Järpen jvg-grillen 16.30, Mörsil Sundings 17.00
ONSDAG 26/4, 24/5: Myrviken baren 8.30     

Ej kort.   www.potatisbilarna.se    070-353 41 86

Station Åre

Åre Torg
X

E14

Något för alla!
Öppet fre-lör 12-16
Övrig tid ring
070- 6543 100

Kärlek direkt från havet
6/4 kl 12-18 • 7/4 kl 12-16
Gilla och följ oss på facebook för aktuell
information om utbud och öppettider
förboka sen tis 4/4 kl 21 order@areatlantfisk.seBrattland

AVLOPPSSERVICE I ÅRE

Suger - Spolar - Tinar - Filmar

RING 0647-105 50
Dygnet-runt-jour

Vi finns på orten 
& hjälper dig med...

• Kluckande kök
• Stopp i avlopp & dräneringar
• Frusna ledningar & vägtrummor
• Tömning av fettavskiljare
• Slamsugning av brunnar, tankar,
byggtoaletter m.m.

Åre by- & turistförening är en ideell förening för dig som vill
delta i och stödja en långsiktigt hållbar utveckling i Åre by.

I samverkan med bybor och Årevänner är föreningen en
länk till företagare och Åre kommun. Vi verkar för en
trivsam och hållbar livsmiljö och bevarar och vårdar

Åres traditioner och kulturhistoria.

Välkomna till årsmöte

Har du betalat din medlemsavgift?
Vi vill att du är med - vi behöver dig!

Nytt för i år är att vi anväder oss av Cardskipper.
Medlemsskapet kostar 150 kr per person eller

300 kr per familj och år. Använd den här länken
för att registrera dig och betala medlemskapet.

www.arebyturistforening.se/medlemsskap

18 April 18:00 på Åregården
Under mötet kommer bland annat ny styrelse väljas,

vi kommer gå igenom årsberättelsen och
berätta vad som händer framåt.

Anmälan till middag görs på info@arebyturistforening.se eller
till Maria Wilhelmsson på tfn: 070-332 01 31 senast 10 April.

Tvårätters middag (förrätt & varmrätt) kostar 400:-
exkl. dryck och betalas på plats.

Nu har ännu ett år gått och vi bjuder in till årsmöte
med efterföljande middag. 

Showroom Åre
Öppettider påsk

Vecka 14, tisdag-onsdag  
Vecka 15, tisdag-onsdag 

12-16
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L Ä SÅ R  2 0 2 3 /2 0 2 4

Ny utbildning i höst!
Fjäll & Gårdsliv  

Vill du lära dig hur man tar hand om en liten gård på 
ett hållbart sätt? 
Är du intresserad av att odla, skörda och förvalta 
det naturen ger?
Vill du vandra och göra vinterturer på skidor i 
närområdet och på fjället?
Vill du få större kunskap om relationen mellan 
människa, växt- och djurliv?

Besök vår hemsida för 
mer information om 

ALLA våra utbildningar.

AR EDALEN S FH S K . S E

Varmt välkommen med din ansökan!

ÅRE-
BÄRGAR´N
Plåt & Lack I goda händer 

då det händer...

B 0647-611465 
Journr 0647-10120

020-912912
www.arebargarn.se

iluthyrning
ilbärgning
ilplåt & Lack
ilglas
ildäck

9ÅREBLADET •  TORSDAG 3 MARS -TORSDAG 17 MARS 2022

Stipendier för kulturella  Stipendier för kulturella  
och skogliga verksamheter  och skogliga verksamheter  

i Västjämtlandi Västjämtland

Läs mer och gör din ansökan på 
lennartocklindsstiftelse.se

Sista ansökningsdag för  
2022 års stipendier är 30 april.

 
•
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”Tillsammans skapar vi en hållbar 
framtid för alla i storslagen fjällmiljö”

Renspolning av vatten-
ledningsnätet i Åre
I maj kommer företaget Pollex att utföra 
renspolning av vattenledningsnätet i Åre på 
uppdrag av Åre kommun. 

Syftet med denna spolning är att förbättra vattenkvali-
teten och förebygga de problem med missfärgat vat-
ten som i ökad utsträckning förekommit inom vissa 
områden.

I samband med renspolningen kommer vattnet stäng-
as av i din fastighet och du kan även få missfärgat 
vatten i din kran efter avslutat arbete. Missfärgningen 
är ofarlig, men du ska inte dricka eller använda starkt 
missfärgat vatten till matlagning. Genom att spola 
kraftigt i din kran efter avslutat arbete blir du av med 
det missfärgade vattnet. 

Arbetet kommer att utföras i etapper. Ett sms kommer 
skickas ut till berörda kunder/fastighetsägare dagen 
innan renspolningen av respektive område/etapp på-
börjas. På are.se/renspolning hittar du kartor där det 
framgår vilka etapper som berörs vilka datum samt 
mer information om vår sms-tjänst.

Å R S M Ö T E
Hensjön – Henåns F.V.O.F 

samt Henåvägen.G.A.1
Plats: Köjagården, Edsåsdalen
Tid: Torsdag 17 mars kl. 18.00

Välkomna!         /Styrelsen

Vintern är här ! 
Gör ett gott intryck på era gäster 
med proffsiga trycksaker från oss!
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Printed matter
1234 5678

info@daustryckeri.se
www.daustryckeri.se 063 16 03 30

Roll Up`s
Vintern är här ! 

Gör ett gott intryck på era gäster 
med proffsiga trycksaker från oss!
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Roll Up`s

Vintern är här ! 
Gör ett gott intryck på era gäster 
med proffsiga trycksaker från oss!
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Printed matter
1234 5678

info@daustryckeri.se
www.daustryckeri.se 063 16 03 30

Roll Up`sGör ett gott intryck på era gäster 
med proffsiga trycksaker från oss!
Roll Up’s • Affischer • Menyer

Årsmöte Suljättens FVO
SÖNDAG 13/3 • KL. 17.00
PLATS: GÄSTIS KALLRÖR 

FIKA • VÄLKOMMEN!

Trillevallens Sportklubb välkomnar motionärer, 
turåkare och elit till en härlig säsongsavslutning! 

Var med om en fjällupplevelse med vårskidåkning över fjällen 
från Trillevallen till Edsåsdalen. Ta med bästa kompisen, kollegor, 
familjen, eller kom själv till en stor gemenskap där du får våffla och 
dryck utefter spåret och en skön Afterski med mat vid målgång i 

Edsåsdalen. Allt inkluderat i anmälningsavgiften.  
Läs mer och anmäl dig på www.trilleturen.se

Kontakt: Per Sjöberg 073-0335665

SPF Västjämtland 
Årsmöte 24/3-22 kl 12.00 Hållandsgården

Lunch 100:-
Anmälan till Marianne 072-9328767 senast 21/3.

TrilleTuren - 30 April 2023
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SKIDÅKNING 

Olle längtar till Trilleturen
Olle Jonsson som är född och uppväxt i Duved tog SM-
guld i Januari i sprint på längdskidor. Han representerar 
Trillevallens Sportklubb och kunde äntligen plocka 
hem en SM-guldmedalj till klubben, något som de 
jobbat med sen starten. För Olle är även klubbens 
egen tävling, Trilleturen, något av en höjdpunkt och en 
säsongsavslutning. Intresset för skidor började tidigt.

- Min äldsta bror fick in mig på vintersport. Vi hade 
längdspåret alldeles utanför dörren så det föll sig 
naturligt. Jag fastnade för skidåkning i alla dess former, 
men det är väl naturligt när man växer upp i Åredalen.

Olles intresse för skidor tog honom till Skidgymnasiet och 
han fick tävla i Junior-VM 2015. Sedan dess har han åkt 
en hel del världscuplopp. För två säsonger sedan så var 
han dock borta pga en skada. Den nuvarande säsongen 
har gått desto bättre med flera världscupstarter och 
dessutom SM-Guld i sprint. Skidåkningen ger honom 
mycket glädje.

- Det är glädjen och passionen till skidåkningen, det är en 
frihetskänsla att få åka fort och bara släppa tankar när 
man tar sig fram snabbt på snön. Sen också att se min 

egen utveckling och hela tiden försöka bli bättre. 
Den största utmaningen är att få tiden att räcka till. Att 
hinna äta, sova, träna och jobba. Under sin karriär så har 
Olle kombinerat tävlandet med att studera, men denna 
säsong har han även börjat arbete halvtid som tränare på 
Skidgymnasiet. Det blev en helt ny roll för honom.

-Det har varit utmanade men framför allt kul och 
inspirerande. Jag känner att jag kan bidra och 
förhoppningsvis hjälpa framtida skidåkare i deras resa 
mot världseliten.  

Olle tränar för Trillevallens Sportklubb. När han blev 
senior så hade inte hans dåvarande klubb, Duveds IF, eller 
någon annan klubb i Västjämtland seniorverksamhet. 
Men Martin Persson, idag sportchef för Trillevallens 
sportklubb, startade upp en sådan. Övriga klubbar som 
har liknande satsningar är Östersund och Åsarna. 

-Jag vill gärna vara kvar här så klubben betyder mycket 
för mig. Det är de som har gett mig förutsättningar att 
hålla på och åka på den nivån som vi fått till. Vårt mål 
sedan vi startade klubben var att få ta hem ett SM-guld 
och det klarade jag i år. Det var väldigt roligt!

Foto: Marcus Ramström
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Vinst
300:-
200:-
150:-
150:-
100:-
100:-
100:-
D*
-”-
-”-
-”-
T*
-”-
-”-
-”-
D*= Dubbeltriss T*= Trisslott
Grattis! För mer info ring 

kansliet 0647-10611

Nr
146
320
202
218
17

158
37

329
80

298
26
51

160
287
194

Namn
Karin Kleiven
Cajsa Engström
Gunilla Granström           
Bertil Åsberg                              
Ester Högdahl                   
Karin Wiik 
Milo Möller
Inez Andersson  
Klara Moänge        
Eva Sundman
Anders Svensson
Lorentz Grip
Per Arne Flodberg
Lars Genberg
Håkan Jönsson

Järpens IF medl.lotteri mars

Vill du vara med? kontakta 
kansliet tel 0647-10611, 
jarpensif@gmail.com

GLAD PÅSK önskarGLAD PÅSK önskar

0647-303 92  0647-303 92  
brattlandsakeri.sebrattlandsakeri.se

Solvagnen
Presenterar

Berättande & musik med Sara & Clara

Med stöd av:

Biljetter fi nns på 
www.tickster.com

alt. köps vid dörren, swish eller 
kontant.

Ett arrangemang i 
samarbete mellan

Solvagnen är en berättarföreställning för vuxna, där muntligt berättande 
blandas med levande musik och poetisk dans. Medverkar gör Sara Oja, 
Nordcirkus och Clara Kempff, musiker.
Åre bibliotek, söndagen den 16/4 kl 15:00
Biljetter: Ordinarie 125 kr / Medlemmar med scenpass: 100 kr

Skandalen om Ida Bäckman är en teaterföreställning med två skandaler på en 
timme där både Gustav Fröding och Selma Lagerlöf är inblandade. 
Medverkar gör Anna-Lena Hemström och Mulle Holmqvist.
Bion i Järpen, söndagen den 23/4 kl 19:00
Biljetter: Ordinarie 220 kr / Unga 15-26 år 80 kr / Medlemmar med scenpass 150 kr

Trillevallens sportklubb arrangerar även Trilleturen, en 
längdtävling på 25 km som går mellan Trillevallen och 
Edsåsdalen den 30 april (det finns även en turklass på 17 
km). Olle tycker att tävlingen rundar av säsongen och är 
något alldeles speciellt. 

-Det blir på något sätt kronan på verket efter en lång och 
intensiv säsong. Här är helheten viktigare än resultatet. 
Man kan ta en våffla på fjället om man inte vill tävla. 
Man kan må gott tillsammans med sina kompisar. Förra 
året vann Emil Persson men i år ska vi försöka försvara 
förstaplatsen så att den vinns av någon i Trillevallens 
sportklubb säger Olle glatt. 

Efter säsongens slut så tar Olle någon vecka ledigt, 
slappnar av mentalt och laddar om inför ett nytt 
träningsår, som ändå börjar rätt snart.

Såå-Hårbörsta VVO
Årsmöte

Lördag 22/4 kl 17:00
Bergstugan - 
Fröå Gruva

0647-611200
 www.järpensbilverkstadab.se - jabvab@telia.com

Norra Vägen 3, 837 31 Järpen

Vi utför service under gällande nybilsgaranti och använder orginaldelar.

Vi servar de fl esta bilmärkena 
men är specialiserade på:

VW - Audi - Skoda - Seat

Vi önskar alla en Glad Påsk!

Se alla evenemang på 
www.sv.se/valvet
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Anna gick från ekonom till brandman
Anna Hammarberg jobbade 
som ekonom på Holiday 
Club när hon 2006 började 
kombinera det med att jobba 
som deltidsbrandman. Sedan 
2018 har hon varit styrkeledare 
och jobbar nu med 
kombinationen insatsledare/
säkerhetschef. Kamratskapen, 
att få rädda liv, hjälpa andra 
och inte minst att få lämna 
kontorsstolen ibland var det 
som lockande henne till yrket.
 
Anna växte upp i Örnsköldsvik 
och efter studier och praktik 
på lite olika platser landade 
hon i Åre 2004. Först jobbade 
hon som receptionist på Åre 
Fjällby och sedan som ekonom 
på Holiday Club. Efter ett 
informationsmöte om tjänsten 
som deltidsbrandman var hon 
såld på en gång.
- Det som lockade var 
kamratskapen, träningen, 
glädjen, problemlösning, 
utmaningen i att vara där det 
händer, att få rädda liv och 
hjälpa andra och att få lämna 
kontorsstolen ibland, berättar 
hon.
 
Som deltidsbrandman, eller 
RIB - Räddningstjänstpersonal 
i beredskap som det formellt 
heter, har man beredskap var 
fjärde vecka och man måste 
då befinna sig 5-7 minuter från 
stationen och vara tillgänglig 
dygnet runt.
 
– Beredskapsvecka innebär 
att ha beredskap måndag till 
måndag. Man börjar oftast med 
en övning på måndagskvällen. 
Sen har man sökaren på sig 
och håller sig inom korrekta 
avstånd om det skulle komma 
ett larm. Man får vara med 
på alla möjliga larm. Som 
deltidsbrandman gäller det 
att ha en arbetsgivare som 

ser positivt på det. För en 
arbetsgivare är det ändå en 
resurs. Visserligen springer 
man i väg ibland på larm 
men man har också med 
sig all sin kunskap från 
Räddningstjänsten, med alla 
dess utbildningar, tillbaka 
till arbetsplatsen. Så för 
arbetsgivare finns det många 
fördelar och oftast är de 
positiva till att anställda blir 
eller är deltidsbrandmän.
 
Att vara deltidsbrandman blir 
lite av en livsstil tycker Anna 
och hon minns hur det var när 
hon började.
 
– Backar jag bandet till när 
jag precis började minns jag 
hur jag gick på helspänn och 
funderade på hur långt jag 
kunde röra mig så att jag hinner 
till stationen i tid.
 
Arbetet är varierande och varje 
dag kan erbjuda många olika 
händelser.

–Vi åker på en bredd av larm 
och det är givetvis en hel del 
automatlarm. Alltså att en 
anläggning har branddetektorer 
som är kopplade direkt till SOS 
Alarm, som skickar oss dit. Det 
är ofta hotell och restauranger, 
skolor, förskolor och så 
vidare. Det kan vara allt från 
brända bullar, baconstekning, 
duschånga och sånt där. Men 
nån gång är det skarpt alarm, 
och det är dessa automatiska 
alarm som gör att man mitt 
i natten upptäcker den där 
bastun som glömts på. Man får 
inte bli för blasé bara för att det 
är automatlarm, det gäller att 
alltid vara beredd, även om vi 
har många sådana, framför allt 
i Åre by.
 
Bortsett från automatlarm är 

Foto: Andreas Carlsson, Nofont8



Anna gick från ekonom till brandman

Jag gick på 
helspänn och 
funderade på hur 
långt jag kunde 
röra mig
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I samhällets tjänst

Vi letar efter en 
duktig person 
som är stresstålig, 
bra på att arbeta 
i team, en 
problemlösare och 
som kan lyssna in 
och ta order.

det vanligast med trafikolyckor. Men även något som 
kallas IVPA - i väntan på ambulans - då de åker ut för att 
kunna vara ett första stöd vid sjukvårdshändelser. De 
åker även direkt om det kommer in ett larm att någon fått 
ett hjärtstopp där tiden till första hjälp är väldigt viktig. 
Andra larm kan vara farliga utsläpp, laviner, räddning av 
djur och väldigt mycket annat.

–Jag minns en händelse i Åre by när vi blev inringda fem 
på natten då en kille satt fast i ett sopnedkast. Han hade 
försökt krypa in genom soprummet när han glömt sina 
nycklar och fastnade. Han ville ha en snus, men vi klippte 
loss honom och det tog sin lilla tid. Ett tydligt exempel då 
våra resurser kunde använts till något bättre…
 
Anna, som tyckte att jobbet inom Räddningstjänsten var 
väldigt intressant, läste MSB:s utbildning ”Skydd mot 
olyckor” och började även jobba med utbildningsinsatser. 
Sedan fick hon en tjänst som säkerhetssamordnare 
på Räddningstjänsten i Järpen som hon kombinerade 
med att vara deltidsbrandman. Sedan 2018 är hon även 
styrkeledare och nu insatsledare sen något år tillbaka.
 
– Det är uppbyggt så att vi har beredskap var fjärde 
vecka. I Järpen och Åre är det en styrkeledare och fyra 
brandmän. Där gäller sju minuters anspänningstid då 
vi har FiP (Första insatsperson) där, dvs styrkeledaren 
har en egen bil och åker direkt till platsen när ett larm 
kommer så att arbetet kan komma igång snabbare. 
I Hallen och Storlien är det färre personer och 5 min 
anspänningstid. I Kall är det ett värn. Det är ett väldigt 
spännande uppdrag.
 
Inom Åre kommun finns ungefär 80 stycken 
deltidsbrandmän men de söker nu fler.

– Vi letar efter en duktig person som är stresstålig 
och bra på att arbeta i team, en problemlösare som 
även kan lyssna in och ta order. Man ska ha en bredd 
och vara beredd att lära sig saker, som till exempel att 
ta C-körkort. Vi behöver hela tiden få in fler eftersom 
personer flyttar härifrån eller får en annan livssituation. 
Deltidsbrandmännen är kärnan i verksamheten och de 
måste vi verkligen ta vara på. Vi är en deltidsorganisation 
för de som jobbar heltid jobbar med förebyggande 
arbete, utbildning eller säkerhetssamordning.
 
Annas kollega Martin Sahlmén är övnings- och 
utbildningsansvarig och berättar att det finns ett antal 
tester som kandidater måste klara av.

– Det första är Rullbandstestet. Då går man åtta minuter 
på ett rullband med en utrustning som väger 24 kg. 
Bandet håller en hastighet på 4,5 km/h och har åtta 
graders vinkel. Det måste man klara av för att kunna 

Anna Hammarberg visar upp skyddskläderna.

Martin Sahlmén visar fram en brandbil.
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rökdyka efter Arbetsmiljöverkets regler. Sedan är det 
även ett höghöjdstest för att visa att man inte har 
höjdskräck, ett test på en arbetsbana och ett simtest. 
Men det är inte testerna som är problemet för de flesta, 
utan snarare är det svårigheter med avstånd till stationen 
och att det ska fungera med familj och andra jobb.
 
Än så länge har de fått in ett antal ansökningar men det 
går fortsatt att söka fram till och med den 5 april för 
tjänster i Järpen, Åre, Hallen och Storlien. Men skulle 
man vara intresserad efter 5 april kan man alltid kontakta 
Räddningstjänsten.
 
– Vi vill ha in fler! Vi rekryterar brett, man behöver inte 
vara 20 år och jättevältränad, berättar Anna. Jag har 
upplevt så mycket glädje sen jag började med det här 
jobbet. Det blir en väldig gemenskap när man åker på 
larm tillsammans. Man delar både det positiva men 
ibland också jobbiga händelser. Man lär känna varandra 
och blir ett bra gäng. Man får mycket tillbaka när man 
åker ut och får hjälpa folk direkt. Att man får kombinera 
det här jobbet med ett annat är en väldigt positiv sak som 
många deltidsbrandmän lyfter fram.
 
Om man då inte vill bli deltidsbrandman själv så finns det 
andra saker man kan göra tycker Anna.

—Vad vi önskar av alla medborgare är att man tänker till 
själv om sitt brandskydd. Har man en pulversläckare, en 
brandvarnare och gärna en brandfilt så är man bra rustad. 
Har man tänkt till om sina egna risker är man mer beredd 
om olyckan skulle vara framme. Man kanske inte ska ha 
all laddning i gång över natten, man kan fundera när man 
kör maskiner, att man stänger dörrar till rum. Det vi ser 
och som är det absolut viktigaste, som räddar liv, är att 
ha en fungerande brandvarnare. Det är inte bara att ha en 
brandvarnare, men också att du testar och har fräscha 
batterier i den.
 
I kommunen är det även andra projekt i gång för att 
förbättra säkerheten.
 
-Ett större projekt är att få ut hjärtstartare på kommunens 
samtliga skolor, förskolor, äldreboenden och större 
arbetsplatser. De sätts i skåp utomhus och då är de 
tillgängliga för alla i kommunen och kan användas 
dygnet runt. Dessutom kan man från och med maj utbilda 
sig till att bli SMS-livräddare, vilket innebär att vanliga 
medborgare kan hjälpa till vid kriser.

Järpen Undersåkers 
Snöskoterklubb JUSSK

 Har Extra årsmöte Torsdagen den 20/4 kl 18.30
 Plats: Fiket på Elevhemmet Röjsmon
 Ärenden:
 -Klubbens framtid och namn
 -Medlemskap i Väsek
 -Styrelsesammansättning
 -FB Sida
 Vi bjuder på fika - Välkomna önskar Styrelsen
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STAMGÄRDE SKOLA

Skolan börjar ta form
Bygget av den nya skolbyggnaden vid Stamgärde skola 
i Undersåker börjar ta form. Rektor Charlotta Bürger 
Hyllienmark ser fram emot att ha lokaler som är bättre 
anpassade för elevernas behov. Ett nära samarbete 
mellan skolan, Årehus och byggbolaget Treab har 
gjort att bygget inte stört skolans verksamhet mer än 
nödvändigt. 

– Det har varit en stor inflyttning av elever de senaste 
åren. När jag började för fem år sedan hade vi 130 barn, 
idag har vi 185 stycken. De nuvarande byggnaderna 
räckte inte riktigt till och vi har fått pussla ihop det för 
att få det att fungera. Kommunen gjorde så en ordentlig 
utredning och en kapacitetsprognos innan vi påbörjade 
byggprocessen. 

När skolan är klar kommer alla klasser att ha ett rejält 
grupprum och ytterligare ett mindre rum som de delar 
med en annan klass.

– Att ha bra med extrarum är viktigt, framförallt för barn 
med speciella behov. Hela skolan är dessutom utformad 
så att vi lätt kan anpassa oss efter vilka behov vi har. Idag 
har vi knappt rum så det räcker. Med de nya lokalerna 
behöver vi inte tänka lika mycket utan det löser sig av sig 
självt, säger Charlotta med ett skratt. 

Dessutom har varje klass två egna toaletter jämfört med 
tre toaletter för två klassrum som det är idag. De är också 
mycket finare än de tidigare, vilket är något som varit 
väldigt efterfrågat av våra elever. 

– Vi har skapat toaletter som i offentliga miljöer 
för vuxna. Tanken är att de ska känna att det här är 
deras arbetsplats. Sedan ska färgerna i bygganden 
symbolisera den jämtländska flaggan. Eleverna har varit 
med i projektet hela vägen, ibland har de väldigt många 
idéer som kanske inte går att förverkliga. Men det har 
inspirerat oss i vårt arbete och de kommer att ha en 
känsla av att de äger sin nya skola efter att ha varit med 
och utformat den. 

Utifrån början skolan se klar ut. Charlotta framför några av de nya panelerna.
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PLÅTSLAGERI
Gör allt inom byggnadsplåtslageri 

070-5168106 - calle@hammaresaxtang.se - hammaresaxtang.se -       hammare_sax_tang

Arbetsmiljön för personalen kommer även bli mycket 
bättre med personalrum som inte funnits tidigare. 

– Konstnärerna kommer göra en tre meter stor krans i 
olika samiska färger som kommer att hänga i trapphuset. 
Sedan kommer det att vara utsmyckningar med 
jämtländska djursiluetter gjorda i trä. Det är för att möta 
barnens kreativitet och vår lokala kultur.

Hela skolmiljön är byggd för att vara en tyst miljö. När 
man lämnar kapprummen kommer det vara en matta 
som gör det tystare. Idag är den delen ännu mest gjord av 
betong och det är mycket kvar att göra innan allt är klart. 

– Bygget har gått bra och vi ligger i fas. Jag ser inga 
hinder för att vi skulle bli klara i tid. Det kanske ser lite 
ofärdigt ut, men vi har en hel del tid kvar att bli klara 
berättar Johan Eriksson, byggledare på Treab.

– Vi har valt att inte ha några tillfälliga skolbaracker under 
byggtiden och det har fungerat bra tack vare dialogen 
mellan skolan och Johan Eriksson på Treab och Kristina 
Pichler på Årehus. Vi fick dock flytta om en hel del på 
skolgården för att byggarbetarna skulle få bättre tillgång. 
I början var eleverna rätt nyfikna på det som hände men 
nu är det bara vardag för dem. Men många är spända på 
hur det kommer att bli när allt äntligen är klart inför nästa 
läsår, berättar Charlotta. 
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järpens if 100-ÅRS JUBILERAR 
FULLT MED aktivitetER 2023!

SPORTFRITIDS 
PÅ PÅSKLOVET

PLAYMAKERS torsdagar kl 17:00

Fre 28/4 - Cosmos fk (Herr)
Sön 7/5 - Brunflo FK (dam)

Fre 12/5 - tandsbyn fk (herr)
Ons 17/5 - Frösö if (dam)

Fre 26/5 - Myssjö-Oviken (herr)
Tis 30/5 - ås if (herr)

Gåfotboll på 
tisdagar kl 16:00

F Ö R  M E R  I N F O :  

W W W. JA R P E N I F. S E / 1 0 0 - A R /
Kontakt: kansli@jarpensif.se

Vill du vara med i vår gemenskap? Vi har plats för spelare och ledare på alla nivåer, både i 
ishockey och fotboll, killar och tjejer. Bli stödmedlem, SWISHA 150kr till 1233 88 1430 redan idag!

Sportfritids tis-fre 11-14 April, kl 13-16. 
Alla i årskurs 4-6 som vill prova på olika 

aktiviteter är välkomna!

I år kör vi Superhjältarna för alla 
barn 5-8 år med start 4/5.

MATCHPROGRAM april-maj 2023

Street Fotboll, Volleyboll, 
Street Basket, Padel, 

Cheerleading, Street Dance, 
Parkour, Skattjakt och 

mycket annat!
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DELA LIKA UNDER SAMMA HIMMEL
I KVÄLL GÅR ÖVER 800 MILJONER
MÄNNISKOR OCH LÄGGER SIG HUNGRIGA

SWISHA TILL

900 1223

Betala med Swish

900-122 3

Fasteaktionen annons

* 110 kronor räcker t ex till en matkasse för en familj på Filippinerna i en vecka. Källa wfp.org.

Torsdag 30/3
09.30 Liten & Stor i Hallen
Hallens församlingshem
Fredag 31/3 
13.00 Skaparverkstad i Mörsil på
Rödingen. Handarbete, gemenskap & fika
17.00 Fredagsmys i Hallen
Tacos, spel och gemenskap. Påskpyssel
40 kr per person. Under 18 år gratis
Hallens församlingshem
Söndag 2/4
11.00 Gudstjänst. Marby kyrka
Hallenkören medverkar
Söndagsskola med Linnea Barkenfelt
under gudstjänsten för barn 3-6 år 
Tisdag 4/4 
09.30 Öppet hus för Stora & Små
Rödingen i Mörsil
Torsdag 6/4 Skärtorsdag
09.30 Liten & Stor i Hallen
Hallens församlingshem
18.00 Skärtorsdagsmässa.Mattmars kyrka
Fredag 7/4 Långfredag
11.00 Långfredagsgudstjänst
Hallens kyrka
Söndag 9/4 Påskdagen
09.00 Påskotta i Mörsils kyrka
Måndag 10/4 Annandag påsk
11.00 Gudstjänst i Mörtåkåtan
Församlingen bjuder på korv
Ta med egen dricka
Tisdag 11/4 
09.30 Öppet hus för Stora & Små
Rödingen i Mörsil
11.00 11-kaffe i Mörsil på Rödingen. Vi 
firar in påsken med äggsmörgås & tårta

Torsdag 30/3
10.00 Liten & Stor. St Olofsgården
12.00 Sopplunch. St Olofsgården
Fredag 31/3 
18.00 Musikcafé. Scenen är din!
Öppen scen på St Olofsgården
Anmälan/info: Niclas 076-131 3980
niclas.store@svenskakyrkan.se
Söndag 2/4
11.00 Mässa. Åre gamla kyrka
Måndag 3/4  
10.00 Måndagsmys. Prästgården i Duved
19.00 Läsning i skymningen. Åre gamla 
kyrka. Lyssna till passionshistorien
Tisdag 4/4 
13.30 Tisdagsträff. St Olofsgården
17.30 Språkcafe. St Olofsgården
19.00 Läsning i skymningen. Åre gamla 
kyrka. Lyssna till passionshistorien
Onsdag 5/4 
14.00 Gemenskapsträff i Handöl på 
Hanriis café. Per Barkman berättar om 
Filippinerna. Västkusten möter Jämtland
19.00 Insamlingskväll för Turkiet & Syrien
Årekören m fl. Åre gamla kyrka
Torsdag 6/4 Skärtorsdag
10.00 Liten & Stor. St Olofsgården
12.00 Sopplunch. St Olofsgården 
13.00 Skärtorsdagsmässa på 
Hamregården i Duved
19.00 Skärtorsdagsmässa
Åre gamla kyrka 
Fredag 7/4 Långfredag
11.00 Långfredagsgudstjänst
Duveds kapell
Lördag 8/4 Påskafton
23.30 Midnattsmässa. Åre gamla kyrka
Söndag 9/4 Påskdagen
09.00 Gudstjänst med frukost
St Olofsgården
11.00 Påskdagsmässa. Storvallens kapell
Måndag 10/4 Annandag påsk
11.00 Friluftsgudstjänst. Lillåstugan i 
Ullådalen. Årekören &Torkel Johansson  
blåsinstrument. Vi bjuder på kaffe!
Tisdag 11/4 
13.30 Tisdagsträff. St Olofsgården
17.30 Språkcafé. St Olofsgården

Torsdag 30/3
13.00 Handarbetsträff med fika
Järpens församlingsgård
Lördag 1/4 
18.00 BEST OF US-Undersåkerskören 
under 25 år. Konsert Undersåkers kyrka
FULLSATT!
Söndag 2/4
10.00 Gudstjänst. Järpens kapell
18.00 Kvällsgudstjänst. Kalls lillkyrka
Måndag 3/4  
18.00 Passionsandakt. Järpens kapell
Tisdag 4/4 
10.00 Liten & Stor. Tant Annas Järpen
12.00 Råkes & Språkes. Mötesplats 
med fika. Kalls församlingsgård 
13.00 Kyrkfiket. Café & gemenskap
Järpens församlingsgård
18.00 Passionsandakt. Järpens kapell
Onsdag 5/4 
18.00 Passionsandakt. Järpens kapell
Torsdag 6/4 Skärtorsdag
10.00 Gudstjänst. Notvallen Järpen
19.00 Mässa i Järpens kapell
Fredag 7/4 Långfredag
11.00 Gudstjänst med dop. Kolåsens
kapell. Kyrkkaffe på hotellet
19.00 Gudstjänst. Stavkyrkan i Hålland
Lördag 8/4 Påskafton
23.30 Påsknattsmässa
Stavkyrkan i Hålland
Söndag 9/4 Påskdagen
09.00 Påskotta i Undersåkers kyrka
Kallkören/Kyrkokören medverkar
11.00 Påskgudstjänst. Kalls kyrka
Kallkören/Kyrkokören medverkar
Även livesänd på facebook
Måndag 10/4 Annandag påsk
11.00 Gudstjänst vid Kallrörs brygga
Fika serveras på plats
Tisdag 11/4 
13.00 Kyrkfiket. Café & gemenskap
Järpens församlingsgård
Onsdag 12/4 
19.00 Vallbokväll med Amanda 
Larsdotter i Vallbo kapell
Per Wiklander piano. Fri entré & fika!

Åre Undersåker-Kall

Detta  händer  i  våra  församlingar  v13-15.  Välkommen t i l l  oss  och glad påsk!

R e s e r v a t i o n  f ö r  ä n d r i n g a r :  W W W . S V E N S K A K Y R K A N . S E / A R E PA S T O R AT  

Västra Storsjöbygden

I en tid där många av oss kan känna oro. Det är krig, inflation, klimatoro mm, vill jag komma med hopp, med påskhopp
Några kvinnor går tidigt en morgon för 2000 år sedan till en grav och upptäcker att graven är tom! De ropar ut i 
gryningen: Han är uppstånden, han är inte här! Det ropet ljuder även idag , år 2023. Jesus är uppstånden, han är inte i 
graven, han är mitt i våra liv. Han är hos dig! Påsken handlar om hopp i hopplöshet, påsken handlar om att kärleken är 
större än hatet, påsken handlar om att ljuset övervinner mörkret. Påsken handlar om att du och jag inte är ensamma, 

på djupet. Gud är där! Nu önskar jag dig en välsignad påsk och vår! Kram Ann-Charlott, kh i Åre pastorat

Vallbokväll i Vallbo kapell
12 april kl 19.00
Amanda Larsdotter 
& Per Wiklander
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Avsändare: Årebladet AB, Sjövik 470, 83595 Nälden

HITTA DITT 
NYA HEM I  DUVED

Bo med naturen både inomhus och runt  knuten. 
I det nya bostadsområdet Duving i Duved byggs ett 
modernt permanentboende med inredningskoncept 
inspirerade av naturen utanför fönstret. Ett lätt skött 
hem skapat att hålla över tid. I området finns odlings­
lotter, kombinerad vallabod/cykelverkstad och gemen­
 sam bastu. Här bor du med gångavstånd till den 
nybyggda skolan, blivande förskolan, tågstationen, 
fritidsaktiviteter, service och affärer. 

Välkommen till en enklare vardag i Duving. 

Försäljning via Bjurfors Åre, Joakim Westerlind, 
070­666 39 64, joakim.westerlind@bjurfors.se

www.duving.se

   M A R K

S K O G

B E R G

Goda råd för ett värdefullt 
skogsägande 
Med planering av rätt åtgärder i rätt tid 
lägger du en bra grund för en god tillväxt, där 
din skog får möjlighet att växa som du vill. 

Ring Filip så hjälper han dig
070-283 96 73

NU FINNS VI BÅDE  I 
STOCKHOLM OCH ÅRE!

Välkommen att kontakta oss redan nu om du funderar 
på att sälja din bostad - Det kan löna sig.

Anette Ridder och Sophie Borg | 
are@fastighetsmaklarna.se | Tel 0647 202 42


